
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Grains de Soleil 
Côte-Nord inc. 

 37 rue de l’Église 
Chute-aux-Outardes, Qc, G0H1C0 

418-567-8920   #4 
gdscotenord@yahoo.fr 

https://www.facebook.com/GrainsdeSoleil37 
https://www.grainsdesoleil.org/ 

 

Un service de halte-garderie communautaire financé  
par le ministère de la Famille 

 
 
 
 
 
 
 

Pour permettre aux parents de prendre un peu de répit, de participer 
à des activités de l’organisme ou autres & ... aux jeunes de socialiser 

tout en stimulant différentes sphères de développement. 
 

Ne peut pas remplacer un service de garderie à temps complet 
 
 

Prenez note que notre service de halte-
garderie plein-air n’aurait pas eu lieu sans la 

contribution de la municipalité de Pointe-
aux-Outardes 

qui a fourni du soutien, des appuis et une 
parcelle de terrain.  Sans compter qu’elle 

nous fournit un local pour les haltes-
motrices. 

 
 
 

https://www.facebook.com/GrainsdeSoleil37


 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 

 

 

Plusieurs offres pour répondre à plusieurs besoins 

Pour qui… 
Pour les parents qui ont besoin de répit, d’une pause, qui suivent 
un atelier de formation, qui ont un rendez-vous… ou autres ! 

Pour les enfants qui ont besoin de socialisation ou de stimulation. 

Âge…. 
Certaines sont multiâges et d’autres exigent un âge minimum ou 
encore sont plus spécifiques en ce qui concerne certaines 
aptitudes et d’autres sont spécifiques pour des âges précis. 

Prix : 5$ par bloc...  (il y a des forfaits très avantageux voir la fin) 

Consignes de base 

- Remplir formulaire d’inscription, fiche santé et autres… 
- Toujours réserver sa place et respecter son engagement.  

Donc, ne pas arriver à la dernière minute sans avoir avisé 
l’éducatrice...  
Si vous avez réservé, on chargera les frais même si l’enfant est 
absent... p.q. nous faisons rentrer le personnel pour accueillir vos 
jeunes en fonction des réservations; de plus, trop de familles 
réservent et changent d’idée à la dernière minute ce qui empêche 
une autre famille de profiter du service...  

- Respecter les heures d’ouverture et fermeture du service 
- Fournir une collation santé (fruits, fromage, légumes, 

produit laitier, œufs ou viandes) chocolat, gâteau, biscuit 
sucré 

- Fournir une gourde d’eau à chaque atelier 
- Fournir des vêtements adéquats et de rechanges 

 

En tout temps, un parent peut choisir de rester avec son jeune 
une partie de la rencontre ou tout l’atelier. 

Vous pouvez l’accompagner et permettre un temps 
d’apprivoisement qui respecte le rythme de détachement de 

votre enfant 
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18 mois et plus 
(il faut que le jeune se déplace facilement à quatre pattes et/ou 

explore sa capacité de marcher ou sache marcher ) 
 

Une halte-garderie axée sur deux sphères d’activités : 
la psychomotricité et l’éveil à la lecture 

Lieux 
Nous essayons d’offrir ce service à plus d’un endroit dans la 

péninsule Manicouagan selon les opportunités que nous offrent 
les municipalités. 

 

Pour l’automne 2023 : 

Lieu :  493 ch. Principal, Pointe-aux-Outardes 

Les vendredis matin de 8h-12h 
 

Prix : 5$ par bloc ou forfaits 
 

Consignes 

1-Collation santé et 1 gourde d’eau à chaque rencontre 
2-Des souliers d’intérieur confortables et sécuritaires 
3-Des vêtements de rechange dans un sac, bien identifiés 
4-Si l’enfant utilise des couches ou pulls-up, le parent doit 

fournir le matériel d’hygiène 

particularités 
 

l’inscription est obligatoire pour toute activité 
On respecte et suit les journées pédagogiques et les journées de 

tempête de la commission scolaire 

N.B.  Un îlot de jeux moteurs ou d’éveil pour poupons 3-18 mois 
sera installé pour les parents qui souhaitent venir jouer avec 

bébé et socialiser avec d’autres parents… mais il n’y aura pas de 
garderie pour ces jeunes poupons. 

 
Les services de garde en milieu familial peuvent venir profiter 

de la grande salle, du matériel psychomoteur et de l’heure du 
conte, mais la responsable doit rester sur place et assumer 

l’encadrement de ses jeunes.  Il en coûtera 10$ pour l’ensemble 
du groupe par présence. 
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Attention 



 
 
 

 

 
 

 

 

100% extérieur  //  24 mois et +  

On exige que l’enfant puisse marcher avec un habit de neige et 
des bottes 

Quand... pour 2023-2024 
lundi et mardi et jeudi avant-midi 8h30-12h00 
 

Septembre : 25-26-28 /// Octobre :2-3-5-X-10-12-16-17-1923-X-26-
30-31  /// Novembre :2-6-7-9-13-14-16-20-21-23-27-28-30   ///  
Décembre : 4-5-7-11-12-16-18-19-X /// 

 

Les dates de janvier à mai seront publiées dès décembre 
 

Lieu : 493 ch. Principal, Pointe-aux-Outardes 

Prix : 5$ par bloc ou forfait 

Consignes  
 

- Bottes de pluie et bottes d’hiver avec feutres amovibles 
Les feutres des bottes doivent être séchés tous les soirs 

- Tuques, mitaines (et mitaines de rechange), cache-cou  
- Habiller les jeunes avant de quitter la halte 
- Arrivée à l’heure   8H30 car les éducatrices quittent le lieu 

pour partir en randonnée et n’attendront pas les retardataires 
- Gilet chaud en polyester ou acrylique (pas de coton) 
- Habit de neige 

Particularités 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

On respecte et suit les journées pédagogiques et les 
journées de tempête de la commission scolaire 

 
 

En tout temps... L’éducatrice peut 
refuser un jeune s’il n’est pas habillé 

adéquatement. 
Beau Temps... Mauvais Temps... ON 

Joue Dehors 
Nous fournissons les collations 

donc il vous en coûte 3$ par 
rencontre ou 30$ forfait 
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10 mois et plus  

Pour du répit, vos rendez-vous, ou autres 
Pour permettre à vos jeunes de socialiser 

 
 
 
 
 
 
 

Lieux :  Grains de Soleil, 37 rue de l’Église  

Consignes 
1- Collation santé et 1 gourde d’eau à chaque 

rencontre 
2- 1 couvre-tout 
3- Des souliers d’intérieur 
4- Des vêtements de rechange dans un sac  
5- Des vêtements selon la température, car il peut y 

avoir des activités extérieures. 

Prix 5$ par bloc ou forfaits 

 
On respecte et suit les journées pédagogiques et les journées de 
tempête de la commission scolaire 
En tout temps... L’éducatrice peut refuser un jeune s’il n’est pas 
habillé adéquatement. 
 
L’inscription est obligatoire pour toute activité 

Pour 2023-24... Tous les JEUDIS 
13h-16h 

 

 Septembre 28 /// Octobre : 5-12-19-26 ///    Novembre : 
2-9-16-23-30///  Décembre : 7-14 

Pour connaître tous nos services de halte-garderie et 
connaître les horaires toutes les semaines 

Suivez-nous sur Facebook 

https://www.facebook.com/GrainsdeSoleil37 
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Politique de prix 
En règle générale… quand c’est une activité parent-enfant, c’est gratuit 
Sauf atelier de cuisine où l’on demande une contribution pour l’achat 

des denrées alimentaires (10$ par famille pour un repas) et  
bricolage Centraide, car c’est un financement pour Centraide 

 
 

Quand c’est un service où vous pouvez déposer l’enfant…  
où l’enfant est sous notre responsabilité 

Halte-répit, halte-garderie, ou autres 
c’est 5$ par bloc : 5$ a.m. et 5$ p.m. 

ou 2$ pour 1heure d’activités 
 

Forfait mensuel ou annuel 

Pour l’atelier stimulation, halte-garderie, 
aide aux devoirs et ateliers jeux 

 
+ 30$ pour les jeunes de la halte-garderie Plein-air p.c.q. 

nous fournissons les collations 
 

pour 1 jeune =   le 2ème jeune = -10%   le 3ème jeune = -20% 

30$ / mois...  ou 220$  pour l’année = 2 blocs / semaine 

50$ / mois ... ou 340$  pour l’année = 4 blocs / semaine 

 

2ème jeune = - 10% 

27$ / mois ou 198$  pour l’année =   2 blocs / semaine    

45$ / mois ... ou 306$  pour l’année = 4 blocs / semaine 

 

3ème jeune = - 20% 

24$ / mois ou 176$  pour l’année =   2 blocs / semaine    

40$ / mois ... ou 272$  pour l’année = 4 blocs / semaine 

      

4ème jeune = gratuit 

 

Si vous prenez le forfait, ça équivaut à un maximum de 1,30$ de 
l’heure de service de garde stimulant, adapté et édifiant pour votre 
jeune 
 
Pas besoin de choisir dès le départ, nous chargerons ce qui sera 
moins cher pour la famille 
 
N. B. Pour la halte Plein-Air... nous ajouterons un montant de 30$ 
pour assumer une partie des collations, car les collations sont 
fournies. 
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N’oubliez pas de TOUT... TOUT  
 identifier au nom de votre jeune. 

Souliers, boîte à lunch, couvre-tout, plat de lunch, 
gourde, etc. 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Responsable : Mme Catheline Boucher 

 
 

 

Attention... les éducatrices ne manipuleront plus d’argent 
liquide lors de l’accueil ou de l’animation d’un groupe 
Nous accepterons les virements bancaires et les 

chèques envoyés par la poste : 
 

Grains de Soleil Côte-Nord, 37 rue de l’Église, 
Chute-aux-Outardes G0H1C0 
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