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$$ A NOS PRINCIPAUXPARTENAIRESFINANCIERS $$
CRC ‘ﬂ) Québec eaea +
g Conférence Crc MFA .
CENTRAIL ReligieuseCanadienne MI NISTEARE DE LA FAMI
Haute-Cote-Nord Plusieurs communautéggénéreuses ET DES AINES
Mani Subventionpour mission debase
anicouagan . :
Halte-garderie communautaire
T DONATEURS DU
FQIS Commerces ent.re rises MUNICIPALIT
FondsQuébécois InitiativeSociale Alcé)a P ' POINTRAUX-OUTARDE
PSPS Boréal électrique Partenaire majeur dans la mise en
Politique de soutien aux projets Construction Boudreault place de la halte-garderie plein-air
structurants RG Si aurent
Rona MUNICIPALIT]
— CHUTEAUX-OUTARDE
URLSCN . (ﬂ@/ Politique de reconnaissance de
Unité régionale des loisirs organismes communautaires

NOS PARTENAIRES DANSUNTERVENTION& ANIMATION

Organismes communautaires, commerciaux giaramunicipaux
Ces partenaires ont soutenu, bonifié, accompagné et/ou animé une activité pour et avec nous

Par ordrealphabétique

R Action Autisme CéteNord R Girouettes R Pompiers Volontaires CaO
R Carrefour Familial R Maison des Familles de R Rap CéteNord

R CLSC Marie Leblanc Coté Baie-Comeau R Service des loisirs de la

R Comité Gendron R Maison des jeunes Le Spoth péninsule

R CPE Magimuse R MAMV (Mon Ami Mon Village) R Table de concertation

R Equijustice R MOA Manicouagan (et les jeunesse

R Fondation pour partenaires) R Travaux publics @O

X, Mx|tmné¢iju mju{zR Panda Manicouagan

5

NOS BENEVOLES

Tous les parents des jeunes inscrits dans nos ateliers Tous les bénévoles qui ont assumédnimation, la
ainsi que plusieursgrands-parents et supervision ou le soutien technique
familles élargies(tantes, oncles et amies) de l.une ou lautre de nosactiviés
ENTRE AUTRES CEBENEVOLES A TOUT FAIRE
Mme Johanne Roy M Gerry StPierre M Mario Martin M Jean SamuelHuard M PatrickSynott
Animation, entretien, Montage, réparation, Entretien, réparation, Entretien, réparation,  Entretien, réparationsuivis
transport, etc. conception montage, etc. montage, etc. de construction etc.
LES MEMBRES DWCONSEIL DAXDMINISTRATION
R Mme Liza Martel R Mme Stéphanie Thibault R Mme JulieAndrée Verville
R Mme Célina Bouchard R Mme Bianca Villeneuve R Mme Chantale Boissonneaul

R Mme Audrey Gagnon R Mme Joannie Parisé R Mme Masha StPierre Imbeault
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Un rehaussement significatif de la subvention de base

Depuis4 ans¢ de 65 000 $ & 169400 $ < %
\
Et un rehaussement significatif de la subvention <’V J @

en halte-garderie communautaire
9000% a 41000%

CES SOMMB $$5 NOUSONT PERMIS.

=
1

DAGgir plus tot
a. Augmenter le nombre dateliers 0-36 mois
b. Mettre en place un service clinique en intervention
relationnelle0-5 ans

2- De Remettre en placedes activités en littératie
a. Offrir des ontes animés partout en PéninsuléManicouagan
b. Planifier des a&tivités théatrales en Péninsule
c. Organiser des activitésle littératie et numératie pour €18 ans

3- DePc | x{}g~,2z{ , g~£f£uoq ,qj,z{ ,X
notre territoirgPéninsuleManicouagan =4 municipalités
a. Assumer le kilométrage pour des déplacements plus fréquents
b. Chercher des locaux dans différents milieux
c. Rejoindre desmilieux fragiles et plus éloignés

4- Doffrir de nouveaux services en haltgarderie communautaire
a. Augmenter les plages horaires
b. Mettre en place un nouveau service de haltgarderie 100% Pleirair
c. Mettre en place deshaltes-garderies axées sutes jeuxpsychomoteurs10 mois et +

5- Divers ummm
a. Mettre a jour la Joujouthéque et lui offrir une fenétre virtuelle Phofos =

b. Mettre a jour notre site internet ‘

c. P,uz£q ju~,pmEmzimsq, pq, | qy
familiales municipales 3P0

| 2|
=
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et direction

M OTS

Présidence

Liza Martelprésidente

UN DEBUT ANNEE
TUMULTUEUX fin ao0t, on
apprend de maniére
assez cavaliére que nous
perdons le programme
PassePartout au profit
p.,¢zq, ymjqg-~zqgx

mixée avec la maternelle
5 ans. Du coup, on refait
P la proposition de la
programmation annuelle, on rebatit le calendrier
pour remplacer les ateliers PassePartout@m z

-
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nous cherchons un milieu aussi vivifiant que la
fermette. Nous cherchons un milieu de vie qui
offriraitm¢ j mz j ,rtpnjtds [pquf faire grandir

nos jeunes. Notre haltegarderie ne se
déroulera pas sur une ferme, mais elle sera bel

et bien |mplantee Graced, gzjt{¢ um vy
XOmu @ 8MZx g, p¢ u-~q, p, ¢tzq, ¢
m£qo,xm,zmi¢~q,qi,xm,i Z
notre halte-garderie 100% pein-air voit le jour

le 1°" octobre 2023.

¢

: : . UNE ANNEE DE. GRANDS DEPLOIEMEMT®C les
Oz, ~cmyczmsq, xq , t{ mas -~ 9 noulites s)émn?i |%ch é8s dans notre mission
m ¢ u, xm, | ~ ¢ £u Aprészplusietrp s ¢ bd"ase %t les nombreux projets déposés par la
heures de travai8 , mx { ~ on, s¢ ¢rait, erin ection, nous avons eu s moyens de
etz (¢ omil-aziz .36l ez, GURRY Bl il 17 aypxq. p
pmz ., ¢zg, y¢zuou| mxujc, fjslﬂovre On(?)f'fre Fhe prrel% de et dés gtiVit’és
omé¢ g, pg,|~¢ qzoq, -m{yx: mzh'et?donpa fres 'ddndl 3 m nicipalités df notre
D¢, of{¢|8, z{C ,|Qq-~ p{ z o 2 igrfhoird U Nfolls¥avols 0l AfhidP indstaétivites
pour des services de halt_eggrdene et de de halte-garderie dans la - £™ entité municipale
| 1ot{y{i~uoujc , [ezherthm~ f $ § My g, M3 ¢ m;
p,¢z, z{¢£E£qmé¢, x{omx, mEqo, f&lt des%&nfes é‘nlmgs'a Ialbbl? théqd(ecgt des
y mi ¢ ~ Bngoxe uyne f0|s les horaires sont activités familiales sporadiques
chamboulés et on doit recommencer la ’

| xmzuruomju{z, ~ vyoileQ znotre z
programmation annuelle lors du salon des

dN ZGRANEP DCEPLOIEMF,ND'E GENEREUX PARTENAIRES

ressources , y mu | x¢ ugt~ |X q mzizassee, nou3 %vons clalreme{ntonr?]rzrr;ée
amrzr u8~ y}q¢z ,'~L’J x}~ q;nuijJ)fz § r Z} q¢, £{qz¢ X a4 éﬁ~ uss 'a oqfr’lrydes s%rwce% dé Raltes
) ' e~ud . > - der s et des actzwftes familiales dans toutes
migxug~ , @ mz , qji Omrfait | ~Xq ~myyy¢ Woul mxui ¢ s ~Ao0(
eme H 1F1 1 ’ ’ ’
donc  pour une .4 fois, la plan|f|c,at_|o_n différents partenairesmunicipaux qui nous ont
annuelle et révisons encore la prévision ;H & §ze~q¢ QVQzi b q «
~ . —_~ . . | ~ I L I
nuG;p f]o(ijsl mduébut?)r;s’ 8’ %ou&esllel@ t{grlﬁ:gte’ P n c{amrcﬁér surz leur territoire. Les
g moiufu: ¢ mun|C|paI|tes et les servicesdes loisirsont été
P H ! généreux et disponibles pour nous. /
— ,-' M/ AT
UN PROJET PLUS GRAND QUE NOS ASSURANBES ¢le¢u|q, pgq, S g { x
méme temps que le branlebas de combat pour Céte—Nord inc es’t plus 1que -
la programmation; la direction travaille a mettre reconnaissanté notamment
en place un projet de haltegarderie en milieu pour la municipalité de
agroalimentaire. Aprés des heures de recherche Pointe-aux- Outardes Ui
P, M ¢~-q¢-8., pa, z{yn-=qg¢¥ub{ g% folhix de%’
rencontres virtuelles avec des représentants de entrepdts et méme une

o{y| mszuq, psm
incapables de trouver un assureur pour assurer
une halte-garderie sur un terrain o il y aune

présence animaliére. Loin de baisser les bras,

Z~tmz 0q { y¥)aq

celle de terrain.

Catheline Bouche
directrice




A LA RECHERCHE DE PERLES RARES Qui dit
augmentation de budget, augmentation de
services dit aussi augmentation de ressources
t¢ymuzqgqg , a, xm,
y u u{z, pgq, nm g8,
travail de proximité qui exigeait que notre
travailleuse de proximié soit libérée 30 heures
par semaine pour le travail de proximité. Notre
organisme a donc été en période de
recrutement cette année. A trois reprisesous

avons ouvert des postes, que nous avons
palliés. Malheureusement certaines candidates
z, { z i trayensé |es 3 mois de probation et

rencontres régulieres en présentiel.
Linformation circule rapidement sur la
conversation Messengey la direction y dépose

t m¢ g, pq,pludieurs qdocumen® q dej yof{ganjsmez ,que
mv { ¢ i chacune ,peut~ ¢onsylter lUau cirgctrige, pese |,

souvent des questions auxquelles le c.a. devra
répondre ce qui permet une préréflexion mais
XxXm, £uq, cte¢ulg, gi, xq,
des membres du c.a. sontsans aucun doute
affaiblis par nos prises de décisions en virtuel
0,qg i, xm, [ ~qyuC~q,
membres du c.a. sont sur le marché du travail
et ce a des heuresatypiques, ce qui rend les

mzzc¢q,

nous sommes donc retournés en recrutement. rencontres en présentiel un véritable défia
Ces moments de recherche de personnel relever.
r~-msuxu qzij, z{i~q, c}¢u| q,p—ogytx{+5E4 Feu—3C¢—ux- |,
m, pq , | xmoq , £upqg , A, o{y N qQREHAURSIEMENT , SI(}BMHJQAE[IF oA LA
chacune doit donc investir du temps et adpter MISSION est encore SOUHAITE Nuqgz, } ¢q,
son horaire pour éviter les bris de services. passé nous ayons eu unrehaussement a la
UNE EQUIPE FATIGUEE MAIS INVESTIE Nous mission, nous aurions l.opportunité de mieux
repondre aux besoins de nos famillesentre

avons donc une équipe de travailleuses,
quip autres en ce qui con%er{n%l accompagnementet

p,¢ptomj~uoq 8, p UZ|0HJ'“£Q %mg 9 :
> > quIVIqFl)JEB x,uz.cs~m|u{z,
réussissent a combler les places videsComme defl particulier, la_présence plus réguliere et

le dit si bien notre présidente, une équipe qui se intense de x . Uz | q ~ £ Qroximité dpnsqes

tourne sur un 0,10% (10 cenes). Mais, ce fut . .
. : : familles ou encore par les offres en ateliers de
une année pleine de rebondissements, de . . .
stimulation et halte-garderie.

pouveave pojes, de novieaux mileur de vi CE REAAUSSEMESERATLUS QUE SOUIATE
q P 9 m | . ST ESSENTIEL
24 TREL

m| | qx A Xxqg¢-~ om|] mouij ¢ { “‘éq
conditions de travail gruge,nt nos énergies i Ulg2% 30, p ~qt mé

’ nous a permis, entre autres, derehausser
l.échelle salariale

devient donc important de bien prendre soirde a pour effet de

irésgso;r?:a’nts_ y éez fpa\?orsis’er Iap ;:o{ncrili;ti:)nu N malrﬁeﬂlr en plage{dgsqe%ubatrlces chevronnées
travaitfamille, ec. Nos filles travaillent avec o SXPerimentees sollicitees par différents
’ ' réseaux (scolaire, santé et CRHgi aussi, il faut

des étres humains, de jeunes _enfants ou des encoredu rattrapageqpour érﬁaliser les réseaux
ymymz , r ~msuxq , Z{i~q, { ~smzu Vq, ., r mu p{Zo,
uq

¢z,t{zzq~,p,uzfq ju~,p mZLA' PXR(BnC’HAﬁlNE A’Nl\ﬁ)EE CS}ERQ,:AULJNIQ 8ANN%EmZDE

la formation ou encore dans la reconnaissance CONSO ok Fieres d tre halt deri
de leur force. Considérant que nous avons N ,L'DAT' , IEres de notre ha e,Lgar ere
plein-air et de la haltegarderie axée sur la

déployé nos activités dans plusieurs milieux,

x . ¢6Ye¢u| q, ¢i muj, pc¢ agigezajdd mx upsygh&mdtrlcn%( It?lous.p glevrané .consolider ces
rmu~q, ~¢s¢xuC~qyqzi, pq ., Jogzrf?ggijngefwces C[CJ)I‘EI?IL\J/ rnt g f((?q:rnl%]e[J nos
yqii~q, gz, | xmoqg, pgq ,mo|uagagesymu | gng) Vl}e el(aeez|t

pour maintenir la cohésion et le sentiment
plus, nous avions comme projet de faire urlac

pertenance. Le c.a. par sa prévision X . - S
budgétaire et ses politiques internes offrdes a x , € |»pour cevisiter notre mission , _ mz
}¢q, x, mz, | ~{ 8% mu:

moyens pour assumerun ~ q | , p,deg ¢u g ylia-, .
formations ou autres. nniversairgoq, } ¢u, z{ ¢ , p{zzqg-n
célébrer avec la population 35 ans de

rayonnement dans le milieu La table est mise
g u x ,popr, ahleryeancore plus noinu €t zfaire encore

UN CONSEIL DXDMINISTRATION DIFFICILE A
REUNIR. Nuqz, }¢q, xq, o{ z

posséde une conversation Messenger proactive yugqg¢¥ |
ou les membres participent activemety la
présidencq, ~qs~qijiiqgq, }¢,ux, z,}, muj, | m , m g8, pq,




N 0SS COORDONNEES

POUR N ous R EJOINDRE

& Centre Communautaire Jeunesse
a 37 rue de |Fglise
ﬁ Chute-aux-Outardes, QC
GOH 1CO0

Téléphone
418-567-8920 #4

Courriel
gdscotenord@yahoo.fr

Local haltegarderie 100%Plein-air

Pages Facebook
https://www.facebook.com/GrainsdeSoleil37
https://www.facebook.com/groups/joujouthequeeducative/ 6

Grains de Soleil

Cate-Nord inc.
Site Internet

https://www.grainsdesoleil.org/
Lancement officiel en oatbre 2023

L
£
ﬁ& 493 chemin Principal
Pointe-aux-Outardes, QC

Desmerveilleuses binettes prises dans différentes
activités 2022> < > ?
Elles inspirent notre travail et nos actions.
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8§ GUIDER LES PARENTS DANS LEUR ROLE
D@EDUCATEUR PREMIER ET RESPONSABLE DE LA
SANTE PHYSIQUE ET MENTALE DE LEURS ENFANTS
DANS LE BUT DE PRISE EN CHARGE

C:) Milieu de vie et daccueil en tout temps

O Présence et participatiordans différentes
activités du milieu

O Implication parentale danstoutes nos activités

O Accompagnement individualisé pour hide a

_ lapprentissage

O Visite et intervention a domicile

O Travailleuses de proximité

8 OUTILLER LES PARENTS DANS LEUR ROLE
PARENTAL ET ALIMENTER LA DYNAMIQUE
FAMILIALE AFIN DE CREER DESLIEUX DE
CROISSANCE SAINS POUR TOUS ET TOUTES

O Ressourcemers parentaux (interne et externes)

O Textes de réflexion sur différentes spheéres du
développement du jeune

O Café-causerie

Q Joujouthéque Educative

O Plusieurs programmes reconnus

Différents rassemblements et/ou activités familiales
(kermesse, conditionnement  physique familial,
bricolage parentsenfant, atelier de cuisine 5 épices,

§ CREER UN CLIMAT DE CONFIANCE FAVORISANT
AINSI UN MEILLEUR DEPISTAGE DES PROBLEMES
D@RDRE DESANTE ET DE [EVELOPPEMENT

O Halte-garderie éducative avec bulletin
d.observation et rapport aux parents

O Rencontre individuelle avec les parents

O Références multiples

O Formation continue de gquipe d animation

O Milieu de vie convivial et facile dtcoes pour les
parents

‘ i\
L

p.
Halte 4 ans -

§ ALIMENTER LE DEVELOPPEMENT DE®STIME DE
SOl CHEZ LES ENFANTS @GE PRESCOLAIRE

O Activités parent-enfant (bricolage, atelier
de lecture, mandala, kermesse, etc.)

O Gymnastique familiale hebdomadaire

O Animation sur le théme: estime de soi

O Agente enlittératie

O Classe de langage

O Aides et accompagnement

individualisés

NOS VALEURS& NOTRE APPROCHE

Afin de mieux guidea, outiller et uniformiser nos
intervenantes, les nouveaux employésjous avons
rédigé unoutil: NOSPRATIQUESDUCATIVES

On y retrouve nos valeurs privilégiées, nos approches
éducatives et notrephilosophie djntervention avec
des exemples de ce que nous mettons en place et
comment nous intervenons.

Des mots clefs de nos pratiques éducatives

Par ordre alphabétique

Animation Positive
Bienveillance
Complicité Parentale
Développement
Global
Enseignement
Explicite

Estime deSoi

Eveil a lalecture
Famille, Famille
Hargie

Formation Continue
Analyse Systémique
Outiller,Renforcer,
Faire avec
RéussiteFducative

X. d .

Atelier de transition
~ scolaire avec des
jeunes de5°™ année
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Il'y a maintenant plus de 30ans, des parents vivant d|ff|C|IemenLdntree scolalre de leurs
enfants se sont renconts. Les enfants pleuraient, ne voulaient pas allex |.ecole, ne
voulaient pas embarquer dans Jautobus etc.

RENCONTRES DE CUISINE Parant de simples

rencontres de cuisine, ils onthanifestement constaté

qu,ls étaient dépassés par ce que vivaient leurs
enfants. Il leur fallait gutiller, comprendre la
dynamique scolaire, briser lisolement et par le fait
méme le sentiment dimpuissance devant le monde
de |éducation et de surcr@ mieux prparer leurs
propres enfants a wre cette entrée scolaire plus
harmonieusement. lls ont donc mis sur pied des
ateliers dexpression(mensuel puishebdomadaire)

PROGRAMME PASSE PARTOUT Le ministére de
| Education lance le programme Passe-Partout. Ici,
dans la péninsule Manicouagan, la commission
scolaire choisit dmplanter ce programme avec le
groupe de parents qui rassemble dja les jeunes et
leurs parents. & commission scolaire dégage une
ressource qui ient outiller et former ces parents.
Lincorporationen 1988 oficialise notre organisme et
facilite la recherche deressources finan@res et
humaines. Une personne a temps partiel a été
engagée.

ETRE RECONNU PAR LE PSOQ Des ateliers
p., gq¥| ~spntoffartsm¢ ¥ ,
3 écoles de la Péninsule.. Enflrmne reconnaissance

| cCo¢zumu-~q, X q, W Oph Gbtient{urd

montant récurent pour la mission de base. On ouvre
donc des ateliers pour les jeunes 3 ans. Notre
leitmotivF , yuq¢¥, | ~¢| m~q~, B
scolaire, atténuer les inégalités devant le monde
scolaire, aider les parents a mieux préparer lesir
propres jeunes. Ommet en place des activités et des
outils pour optimaliser la présence parentale.

ON SONSTALLE, ON FAIT NOTRE NID ON SEGRANDIT

2 groupes, une coordonnatriceanimatrice, un
x{omx | ¢u }¢q, z{¢ , mE{z
communautaire jeunesse de Chuteaux-Outardes et
un projet de Joujoutheque éducatives'ajoute grace a
une subvention ¢ Centraide et des dons de

vatzq dapsq, @P3Rfr

TRANSFERT AU MINISTERE DE LA FAMILLEAU début

des années 2000, pendant la mise en place des
nouveaux services,se produit un brouhaha au sein
p¢,s{¢f£q~zqyqzi:,,[z,pqgfugq
on nous retire du PSOC aveootre subvention de
mission de base les modalités des rapports
changent, de nouvelles subventions en haltgarderie
communautaire, visite des responsables du
programme PassePartout, etc

DES PEPINS DE GESTIGNL' organisme a connu des
quiproquos avec certaines subventions, on a di
repenser le temps accordé a la gestiarcar il devient

de plus en plus exigeant de diriger un organisme
communautaire. Avec les permutations de ministére

et modifications de reddition de compte, aici un
beau cocktail de changements pour la nouvelle
employée quiassurerax , mzuymju{z, pq |,
s q {~smzu vyaq:

5

iu{z,pqg, x,

20 ANS PLUS TA®/ Févr.2004, cette nouvelle
employée va prendre notre organisme en plein
chamboulement. Avec 2800$ de subvention de
elle-doit reconstruire la crédibilité auprés de
muz , hmuxxq¢~ ,pqg, r{zp
u gfitCrea, Ajyaqi Meay {pa.p
20 ans pFus tard, avec un budget de prés de
300 000.00%,6 employéesa temps complet et 3 &
t tiel etun offre de ines ge services
e{,Sells(iroaLr Vi q 'z ?\ =X Squgwdm%eesmm ,
organisme qui grandit et evque avec et pour les
familles. Nous ;
sommes un
organisme
incontournable
en Péninsule
qN@nlcqugg n,
nous possedons
une belle
réputation et

O"i

_{xqg!

o{yyq~¢émzi , x{om¢¥ |, [z, go%sévﬁ”tfde% b

| ~ayug~ ,vqe¢¥, pqg, xm, V{ ¢v{ ¢fizaigesde, o -,
avec des membres du c.a. et des parents du milieu. partenairespour Equipe

Plus de 1000$ de jeux acheté<Ces jeux sont mis a la soutenir les F%rmathn
disposition des familles ¢ organismes du milieu. familles de notre PeNg?uorgle

territoire.
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QUELQUES DATES 2012 Ouverture de notre page Facebook, plus de
| ¢tnxuouj ¢, pmz ,XQq,yuxugdg
1988 R lzo{ ~| {~mju{z,pqg, x, {~smzu q
R 3 classesPassePartout 2013: R Année de célébration du 25™
(CAO, PAO et Ragueneau)
2002 R Nouveau local au Centre communautaire
Jeunesse de Chuteaux-[ ¢ | m~ pmdn, firs,
/a recherche de locaux et les déménagements de
matériel pc.q.{ z gtaitjamais chez nous
2006 R*"q j~¢oj¢~mju{z ,pqg, X,
p.¢zq, z{¢Eqxxq, of { ~puzmaous R Premiére semaine de relache animée avec
2005: REFnm¢otq, p, ¢zq, qo{zpqg, qy leg C{ffr:e ged:)l’usrew%agtl,vltes familiale
assumer avec la coordonnatrice les 4 2015 Premiers ateliers @6 mois, avec
groupes 3 ans et 4 ans la Joujoutheque, des parents/poupons
caféscauseriesex m, sq ju{z,pqgq, x,{~smzu yq:
_ , 2016 R Formation et implantation du programme
2006 R Mise en place des ateliers de Brindami
R\ ~qgyugq~ , n¢xxqgjuzle, p,uzr{~ymju{z ’
Rayonnez 2017 R Formation et mise en place des ateliers 5
R Organisation de rassemblemers familiaux Epices
avec des municipalités R Formation et offre du programme sac
_ _ . p,co{xq
2007: R Premiers ateliers psychomoteurs familia
hebdomadaires en soirée 2018 RQynm¢otqg, pg, X, msqzijq, i
R\ ~qyuqg~, ~m qgynxqyqzi, | { tesparenGrelativerpentA u € géj uxu mj u
familiale ouverte a toute la population technologiques
gnsE a¢Pf)ir?te~Leib:I ~ 9. pclasseqateled 4 £ q i(ﬁél 'R Pandémie QVIB19 /[ mise en place de
différents services en virtuel ( caféauserie, activités
2008 R[ ¢E£q~j¢t~q, p. ¢zq, eawxm q, |tterat dlgegerﬁegc\j/ld?ls:éegeiAq;(,l;/fn:g
Outardes fam|lles etc.)
A 5 ~ y ml q\_l 1
2009 eRt cli?eqmq;t’ériél’ x,co{xq, xm, ¥Ym-cq8, p%rtageq-k PBrﬂa‘meﬁLie (res our%ei Rtﬁfﬂélnes
gn,I~Ct|,p cotm~|q ,pq, |
2000 RP¢sAi, p.gqme¢, uy| {~imzij, mt¢ ee Sé r-q, p, mo
matériel et de jeux de laJoujouthéque $erV|ces pendantyl‘e Sé'Séqn estivale.
2011 RYu q, qz, | xmog, ’ 20{20 tl; Rédaction, form‘ﬁ%non et publication de flclrjfs

Souvenir 1995
Photo avecécole

b moo(ylmszayaz, mupq,.mgsﬁ)sébﬁ]éhpd% IR gytee 2

dans les familles

RYu g, qz, | xmoq, p, moj udi? R Rehgussemextusignificatf res usigbBentions

promotion littératie familiale par une agente pour la mission de baseet en halte-garderie.

en literatie — 2022 R[ ¢£q~i ¢~q,-gardetie IPO% phein | q
\ armE£gqo, uz | mxxmj u{detype, ¢ z
2 prospecteur

R Déploiement des services de haltgarderie
dans 3 villages avoisinants

R Projet pilote/travail de proximité

R Perte de la subventionPassePartout au

| ~{ruj,p,¢zq,ymjqg~zqgx)




N OTRE INTENTION

LONTENTION PREMERE : OUTILLER
Tous, nous connaissons le stress existant darles
familles ou le vécu scolaire est perturbé&u difficile.
] ¢tmzp, xq, £E¢o¢,
stress monte, les habiletés 'sociales ou parentales

{zi,yu q ,Ghinxde Sojeichgr¢hé donc,
a outiller concetement des familles dont les parents
se sentent plus démunisou fragilisés Grains de Soleil
ne se contente pas de transmettrades acquis aux
jeunes, mais aide les parents a aider son jeune.
Convaincu que le développement est dbord une
affaire parentale et que cesdits parents seront
sollicités par le monde scolaire tant dans
l.apprentissage et les legcons que dans le suivi lors
d.une problematique particulere; nous savons que
certaines familles se heurteront aleurs limites ou
leurs blessures Nous travailbns de concert avec les
parents et le milieu pour augmenter le pouvoir dgir
des parents

PLUSIEURS VvOIXsont empruntées
pour OUTILLER LE PARENT

RESSOURCEMENTS PARENTAUX

*Ateliers thématiques dune heure, *Programmes
plus structués, *Minutes express avant les grandes
fétes, *Confrences avec des partenaires,*Café
Causerie, *Café-conférence avec personnes
ressourcesetc.

Atelier de la régie des

‘ . \  matiéres résiduelles,
P Jour de la terre

Minute express sur le
développementcognitif

=

L

o{xmu~q, pqf

QI-E
.

L
HIE

COMMUNICATIONS ECRITES

*Dépliants divers *Bulletin dinformations *Signets

distribvés *Aide-mémoire *Affiches au babillard,

mos  digty pcolg) JArtigles ~dgns ¢1esg = x
Fégux* a{t(; Rk a ’

bu etlns munic

AUDIOVISUEL
Diaporama ou PowerPoint lors de grands
rassemblements *Divers vidés sur la page

Facebook*Webinaires proposés par des partenaires
*etc.

« COACHING » PAR « MODELING»
Accompagnement individuali®, Travail de proximié
et les Visites & domicile, nous constatons que le
"modeling" prend de plus en plus de place dans
notre mode de transmission ¢butils et de
perfectionnement

34 ans plus tard: Aujourdhui, Grains de SoleilCote-
Nord inc.offre un monde dopportunités aux parents
pour qujls puissent accompagner et outiller leurs
propres enfants. Une Portathéque, @nJoujouthéque,
un Croque-livres des Ateliers de stimulation
préscolaire, @s Haltes-garderies éducatives, des

Activités psychomotricesfamiliales du Répit, des
Ressourcements, des Cafés-causeries =~  de
| Accompagnement individualisé, des Visites a

domicile, desRelations daide

Ymu ,qzo{~q

Des RESSOURCES HUMAINES QUALIFIEESNOnitrices de

portage, entraineur(e) certifiée, clinicienne en lien

p, mj j mo tédugatriee;j & ,h petite enfance,

éducatrice  spécialisée, une agente techno,

psychoéducatrice  (certificat), bacheliere en
neurosciences

elier 336 mois
\pprentissage par modeling




V UED HNSEMBLE
DE CE QUE NOUS FAISONS

4§ pinig

| 2 .

M. 7T

T,

Un portrait d @nsemble de ce que nous faisons dans | Gnnéek un profil

ACTIVITESSTRUCTUREES
ET PLANIFIEES DANS LE
TEMPS

Ces activités exigent une
gestion des inscriptions et du
temps de préparation
(recherche, lecture, horaire,
photocopies, montage,
T1 AAl OAOEI |
autres, etc.)
afin p, mv¢ | q-~,
aux besoins et aux réalités
des personnes qui vivront ces
activités.

Haltes-garderies:
psychomotricefl00% plein-air/
multidge ou éducative

O Activités thématiques
(voir ppgelsd :16;25-29)

O Observation de Jenfant

O Remise de bulletin &
porte-folio
Sorties spéciales

O Activités animées par les
parents

Réunions parentales

O Assemblée délections et
d.informations

O Ateliers de ressourcement

O Assemblée générale
annuelle

OXmzogqyqzi,pgq,

O Assemblées ou comités de
consultations

Fétes et ra§§emblements
familiaux

O Féte dHalloween
O Féte de Noél
O Féte dhiver (Bvrier)
O Kermesse hivernale (mars)
O Féte de Paques
O Féte de la famille
OJour de la terre

AG I

otsmo ¢ z @ Atelierg thématiques de

dGictivités sous 4 modeles

O Visite dun parent pendant
l.animation
O Réseautage entre parents
O Ecoute active, relation
d.,aide
O Réseautage par Facebook

(discussions et échanges
Etc spontanés)

OAEI O | & O Café-causerie
%Esso%rcém%nts parentaux O Joujouthéque Educative

(la Joujouthéque compte plus

Activitésfamiliales
_ sporadiques
O Ateliers de cuisine
. parents/enfants
O Bricolage parent/enfants
O Soirée cinéma au gymnase
Soirée mandala
O Contes animés

) ressourcement de 1000 jeux ou livres
O Articles dans lesbulletins Ouverte en tout temps quand
municipaux nous sommes au bureau ou

O Bulletin dinformations en classe’)

EN MODE VIRTUEL

Avec la pandémie, nous avons di
mobiliser énergie, ressources
humaines et financiéres pour

développer le travail en mode virtuel ,

plusieurs de ce que nous avions mis
en place perdureont au-dela de la
pandémie

Accompaghement
individualisé
O Aide individualisée
O Accompagnement

d,apprentissage scolaire,
dans les familles

O Aide aux devoirs
O Travailleuses de proximité

Formations & ressourcements
Pour équipe et/ou pour les
_ membres
. O Webinaires
. O Café-causerie virtuel
O PowelPoint et vidéo sumpage
B Facebook
O Textes réflexion sur Facebook

Intervention clinique:
O Intervention relationnelle

ACTIVITES NON
STRUCTUREESSPONTANEES

Comme nous sommes Uun
x Mikiey decvie, en tout temps un
parent peut entrer dans nos
locaux et nous dégagerons du ~ "
i qy | ’ | { % 9 X . moo¢ quC;theéinl,mesaulrp,agede
mettre nos oreilles et nos X\ gis . groupe
ressources a sadisposition O Vidéocréée A, x ,
(bricdage, psychomotridté, etc)

3 Animation
O Contes animés sur Facebook

O Rencontre des parents
aprés chaque animation

O Discussion avec les

parents aprés chaque

ouverture de la Halte
garderie

O Rencontre et suivi selon les
demandes

O Interrelation entre les
parents a chaque atelier

Accompagnement individualiseé

. O Appels téléphoniques
O Rencontres zoomn{sousgroupe)
O Messenger kidpour aide aux
. devoirs

O Facetime avec des parents

uzijq
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NOTRE EQUIPE
FDMINISTRATION

LE CONSEIL D

b S
Liza Martel
Présidente

Maman,
Intervenante a
x,¢co{xq,

Une femme
pP.g¥| c~ugq
de 10 ans
d, uy | X uomj
Elle connd bien les
rouages de
X, { ~ s ratz=ait
comment soutenir,
appuyer ou
relancer la direction.

Joanie Parisé
Administratrice

Meére de 2 enfants

Elle est plus que
présente au sein de
X, {~smzuwe

craint pasde

{¢igzu~,
p, mzuymju
A, x,uzjc¢-~

formations et elle
accepte de tester
certains services
pour les améliorer

Audrey Gagnon
Secrétaire

Maman de 5
enfants.

Posséde une belle
vision de
X,Uy]|] xuom
et communautaire.
Elle aconnu les
services du CSSS
en langage ce qui
en fait une bonne
source

p,uzr{-~y

Julie Andrée Verville
Administratrice

Ancienne journaliste,

Cette mamande 4
enfants offreun
regard neuf et
pertinentsur nos
communications
écrites. Elle appoet
pg, x, gme,
lors des discussions €
des enjeuxvécus
pmz , x, { S
analyse est tres
appréciée.

Célina Bouchard
Trésoriere

Maman, grand-
maman et famille
p, moo¢q

Une femme
dévouée ne craint
pas de donner des
coups de main lors

des grandes
activités familiales.

Elle est souvent
présente dans nos
activités.

Chantale Bissonneauf
Administratrice

Préposée aux soins
infirmiers
Mére de 4 enfants

Cette maman de 4
enfants nous replonge
souvent dans la
conciliation travad
famille.
Utilisatrice et
participante, elle sait
nous aider a améliore
notre offre de serviceq

Bianca Barriault
Signataire

Mére de 2 enfants
et cuisiniére a la
boucherie Fernande
Femme volontaire,
disponible. Elle
donne facilement
son opinion ce qui
rmuij, p, gqx
thermometre de ce
gue vivent des
parentsen dehors.

pa, x, {~si

Masha StPierrelmbeauld
Administratrice

S¢c~mzijq,p

Nouvellement coopté,
elle sera présentée a
notre prochaineA.G.

C, qung nouvelle
maman et est
présentement enceintg

W T
eE
I

I
|

Stéphanie Thibault
Dossier Portage

Mére de 3 enfants
et Médecin de
famille

Soucieuse de
promouvoir le
portage et ses
bienfaits, nous lui
devons notre
service de
portatheque: , O
une femme qui sait
susciterdes idées
et des solutions au
sein du c.a.

B

de son 2™, Avec son
franc-parler, son

de vivre, elleapporte

dans le c.a.

dynamisme et sa joie [

un vent de jeunesse &=

= 2 i
rdins de Soteif g
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NOTRE EQUIPE

LES EMPLOYEES

Catheline Boucher

Direction de
X, {~smzu
gestion, supervision
comptabilité,
Responsable des
ressourcements
parentaux
Intervenante en aide
individuelle et liens
p, mjij mot |

Leader, possede
une vision a long
terme.
Rassembleuseelle
fait preuve de
grande créativité

Josée Imbeault

Adjointe a la direction
Certificat
psychoéducation
Responsable des
programmes +ateliers
de stimulation
Monitricede portage,
Intervenante en aide
individuelle et liens

p. mii mot

Organisée, structurée
m~~{ ¢q, p,
fou-r { ¢ , € p ¢
chevronnée et
astucieuse elle sait
faire grandir les jeunes
gui nous sont confiés,

Genevieve StPierre
Agente techno

DECen éducation
spécialisée.
Ressource externe
tant pour les
parents que pour

{¢iqzu~,
son expertise, sa
capacité a
transmettre de
X,uzr{~ym
dynamisme font
p,gxxq, ¢zd

aidante et
appréciée

Alexandra Beaudn

Entraineure certifiée,
Responsable de la
halte-moteur
Co-responsable de la
halte-répit estivale.

Une maman dévouée,

¢zg,rqyygq,
pleine de créativité

Souhaite apprendre ef

.uy| xu} ¢q

dans nos projets. Ellg
a une approche

bienveillante auprés

des enfants

Johanne Roy

Responsable entretier
& désinfection
Bénévole animation 3
ans, ateliers de cuising
& grands
rassemblements.

Pu | {zunxaq
elle voit et conna&
x,{¢E~msq
Une ressource
généreuse et
attentionnée.

Julie Guay

Travailleuse de
proximité
Agente de

psychomotricité

Généreuse,
spontanée, possede
une grande capacité

p, mpm| im
Résiliente et pleine de
compassionelle
accueille sans

jugement.

Cindy Therrien

Animation & Halte-
garderie & Halte
Répit
Programme
Brindami
Responsable halte
garderie Pleinair

Rayya, paquid
entretient de belles
relations avec les
tout petits.
Généreuse et
amoureuse de la
zmj ¢~q8, 0
femme innovante.

Emmeraude
Tanguay

BACNeurosciences
Accompagnement
A, x, m| | ~q
individualisé &
Ressources externes

Une jeune femme
dynamique. Grande
capacité de
vulgarisation qui fait

P, axxq, ¢
bonne pédagogue.
Elle sait outiller les
ados dans leurs
apprentissages
scolaires

LT
[C A A

Emily Gilbert
Aide-animatrice
pour lesateliers de
stimulation + halte
Plein air
Responsablede la
Joujouthéque Co-
responsable de la
halte-répit estivale

La douceur
incarnée,
attentionnée et
disponible aux
autres. Elle attire les
jeunes comme un
aimant.Elle |, q
adaptée
rapidement a nos
valeurs.

Elles sont passées
parmi nous en
2022-2023

Yg~ou, p, m£

de notre équipe.

Myléna Barriault
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NOUVEAUTES
2022 - 2023
HALTE- GARDERIEK PLEIN AR 100% ET MOTEUR

Une | ug ~2qoups /Il ¢z, g~£fuoq
comblés

Grace a des sommes injectées en mission de
base et a la haltegarderie communautaire, notre
organisme a mis sur pied deux nouveaux services de
halte-garderie. Premiérement pour répondre a des
besoins de répit parental mais aussi pour soutenir le
développement global de nos jeunes et nous

la~yqii~qgq,p,{rr~u~,pq |,

Ymz} ¢ q, pq Jncagablantiettrouver un
local a louer que nous aurions pu équiper pour des-0
5 ans, nous nous sommes tournés vers les services de
loisirs municipaux qui possédent des salles sous
¢iuxu ¢q |, qz, v{t~z¢cq ,
communautaires, on peut offrir des ateliers moteurs
pour les jeunesGAmz ~, mz
p, myd¢nx eyngnents. ,Un petit entrepdt ou
garde-robe pour y déposer du matériel de jeux
psychomoteurs et une trousse de lecture avec des
Xuf~q , ,qi, £E{uxA8, xq,
lieu pour offrir une haltegarderie, du replt pour Ies
parents, une ocasion de faire grandir les toupetits et
combler un retard dans le développement moteur des
jeunes constaté depuis quelques années. Les
y¢zuou|mxu|c , {zi, ruC~q
a leurs familles et nous profitons de belles grandes
salles paur courir, bouger, jouer et rire.

Halte-garderie 100%Plein-air  Pour soutenir le
désir de nos employées qui souhaitaient exploiter
pmE£mzi msq, xm, zmj ¢~q, qij,
répondre a des demandes de parents qui sont de
plus en plus ouverts a la nature et ses bienfaits, nous
meE{z ,|~u , ¢z,

engagée, des subventions, de  généreux
commanditaires une éducatrice investie et une
pu~qoj~uoq, pcoupcqg , Z{¢
plein-air. Beau ____ -

temps, mauvais s

temps ou

| ~a }¢q ,

dehors, on

collationne

dehors, on it
dehors, on bricole
pat { ~ ,
on expérimente,
on bouge, on
explore et on
grandit DEHORS!

A sniingg |

mA‘-
Eﬂ-ﬂa

NOUVEAUXJEUX EN LITTERATI k Convaincue que

X qn g Auwzq i,

|{¢~,m¢||

i { ¢~

£ u ~enmumicjpdlitg ~ | 700 -deyouyealA |

X m, yququ¢~q, r

solidifier leur acquis’en Iltteratle et numératiet peut

étre méme en développerp , m¢ | ~difectice & m

déposé une demande au FQIS pour obtenir des jeux

qui travaillent différents aspets de la littératie. Aprés

consultations et essais avec groupe focus, nous

sommes maintenant propriétairs de plus de 30

nouveaux jeux déposés a la Jouloutheque

qui font appel a différentes

CRPRALCS & IEALEBEIAa ¢~
memoirb, eme, 'vocab

a’ecodage inférence,

expression orale,

calcul  mental,

multiplication,

notion spaz‘/a/e
Qetc) mx-x

Losebbt ul g~

o0

< >
| L P O W o NS a0
i . 3 P~ g
S ey \ @
—
" E w —
= A 8

, JEUX PSNCHOMQTRURS DduX Boqvastn¥ milieux ~ £ U

qui offrent des haltes-garderies axées sur les jeux
| 1ot{y{ig¢~ , g¥usqgqzi, } ¢q
y mj ¢ ~ u gqURLSCNubité wégionate, de loisir et
sports de la CéteNord) a été interpellé pour nous

accessowes
Etc

x cfider ? qfipapcer q Qgs @ouypauag Jnodulesljep@ ~

matériel
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Jeux créés a interne Souvent, nous créons des
jeux afin de répondre aux besoins rencontrés en aide
A, x, m| | ~ haus cwyonsmsede jeu et le plaisir
sont desincontournablesA, x ., m| | ~qzj u
proposons des jeux pour différents troubteou
retards , qj , 44 mamp,, m , o0q, } ¢q,
ym~otc¢ e {z, o0~¢C

Ex. Jeu de langage

Un jeu pour aider des
jeunes a différencier
deux sons semblables
et confondants

Ex : Jeu Domino des émotions

Un jeu pour plus vieux... pour donner du vocabulaire
face aux émotions vécues, apporter des nuances

ymu , m¢ u, i ~mEmuxxq-~, X
situation...

5

Idéal pour développer
les compétences
sociales.

Heureux
~
@

[elodd Content
o) orver |

Nouveaux documents politiqgue de frais de
déplacement Xm, p u etq olg u ¢onmseil
p,mpyuzu j~mju{z,{zj,i~mEm

m d$rajs de déplacement. Considérant les déploiements

X 5

uz

dans les 4 villages de notre territoire, la question du
déplacdingnt j devenkit- préagcupante. Les frais
engendrés sont a considérer dansos planifications il
fallait donc bien baliserces frais pour mieux prévoir
ces dépenses. Plusieurs propositions sur la table,

ngm¢o{¢|, pg, pu ot u{z , m
m ¢yg~, xq , r~mu A falequre
politique qui respectenoty , n¢psqij, gj, } ¢L

des employées.

Nouvelle banniére, nouvel
mr r u o Commeapt se
p{ig~,p. ¢tzq,
déroulante qui ne ®ra

pas désuéteenunan |, ,
On vy parle de nos valeurs,
de nos priorités sans
nommer nos activités qui
otmzsqzi, qij,
rux, pogce, mz
guestionnement améne le
c.a. et la direction a

{ ¢t muia~,} ¢q Exatioh Henveilatd U | Ui

notre mission ou dumoins Lien d Attachement

le verbatim dela mission Eveil a la Lecture

S-muz ,pqd, _{ ) Gelmbde®i.- d i.|x¢

}¢,¢z, gq~£uoq, pg, s m~

0,9 ji,¢z,yux ¢ pq

renconj ~q 8, p, ¢ ’

P,Qzi~mupaq. q§. Pchains de Soleil

bonification de nos vies O .|

faditiel@sz 0 g 8 , X , U 2 yiwQurimabe pour  ressid bd z, |
de tous nos enfants

Projet Pilote en travail de

proximité

Notre candidaturea été retenue pour participer a un
projet pilote sur le travail de proximité initié par le
ministére de la Famille. Reposant sur nos 7 années
p,q¥| ¢c~uyqzimju{z, gz, | ~mEn
pilote qui se travaille en lien avec des chercheurs
universtaires est une superbe occasion pour faire le

point, améliorer
notre impact et .
bonifier ce service. O -é
L 7
Nous sommes O o
ruC~q , p, mE D [GULIECuay
Sélectlonnés et ¢78 travailleuse e-proxmlt
. '297_5398 un coup de main
enthOUSIasmeS —= g @ peut faire la différence

face a ce projet.
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NOMBRE DE PERSONNES

| 2

S TATISTIQUES 'i/."\'i‘/' ||||“"I"!Ei E E

LE NOMBRE DE PERSONNES QUI FREQUENTENJITILISENTL@N OU LUTRE DE NOS SERVICES

HALTES GARDERIES ACCOMPAGNEMENTS INDIVIDUELS
HALTEGARDERIE EDUCATI@ ‘: 5] INTERVENTIGRELATIONNEI& BIDE A
14  Familles différentes LAPPRENTISSAGE
15 Enfants dans les ateliers3 ou 4 ans 14  Familles différentes
26  Parents/tuteurs/beaux-parents participants a,lin ou 17  Parents rencontrés
lautre des ateliers de stimulation préscolaire 14  Enfants différents
hebdomadaire 5  Ados
18 Grands-parents participant aux activités )
18  Oncles, tantes, ou autres adultesignificatifs [133 AGENTE DE PROXIMITE
1 Educatrice duCISS®n intégration . .
+ 55 Familles rencontrées
+ 10 )
HALTEGARDERIELO0%PLEINAIR + 15
22 Familles différentes i gg ég]yalﬁg 010 ans
36  Enfants + 10 Ados
37  Parents/tuteurs/beauxparents participants + 14
16 Grandsparents participant aux activités + 13

8  Oncles, tantes, ou autreswadultevs S|gn|f|cat|fs N. B. Par souci de confidentialité, nous javions pas

systématiqguement cueilli les données pour chaque famille
rencontrée.. mais avec le projet pilote de ministéere de la
famille, les données seront baucoup plus précises an
prochain.

RESSOURCEMENTSFORMATIONS

ATELIESPERINATALS

E HALTEGARDER{ESYCHOMRICITE

12 Familles différentes

1 ili familial 10  Adultesdifférents(prénatal)
milieu de garde familia 5 Mamans (postnatal)

Enfants

Parents/tuteurs/beauxparents participants ATELIERECAUSERIEBIEMATIQUES
Grandsparents participant aux activités (TRANSGENRENXIETH ITTERATETC)

Oncles, tantes, ou autres adultes "significatifs 31  Adultes (parents, ginds-parents, éducatrices, t.)

Educatrice en service de garde familiale

—g v

m EXPRESINFOSDEVCOGNITIIDEVGLOBA).

45  Adultes (parents, grandgarents, éducatrices, &.)

RESSOURCEMHEKPERIENCE PAREENEANT
(LITTERATIEUX MOTEUR®-36 MOI9

E HALTEGARDERIBM UL THAGE 47  Familles différentes
. L 55  Adultes
8  Famillesdifférentes 77  Enfants
15 Enfants

11  Parents/tuteurs/beauxparents participants
P paricip BULLETIN DE LIAIS@ ERNE EAUNICIPA).

m HALTEGARDERIEENDANT NOS ACTIVITES

Mp¢xijq ,::: poembienwotlux q, f
12 Familles différentes les articles
16 Parents atteints + de 3 000 publications

18 Enfants différents

15



S TATISTIQUE
N OM B RE DE PERSONNES é

ACTIVITES FAMILIALES REGULIERES

GYMNASTIQUE FAMILIALE
16 Familles différentes
26 Parents rencontrés
32 Enfants différents
9 Autres adultes
4  Adolescents

LA SUITE

ESPACHAMILLE. jeux moteurs 05ans
16 Familles différentes
22 Parents rencontrés
23 Enfants différents
2 Grands-parents

CONTES ANIMES
+90 Familles différentes
14 Parents rencontrés
134 Enfants différents
3 Grandsparents
10 Autresadultes (intervenargs, profs, etc.)

778 ATELIERS DE CUISINE
Familles différentes
Parents rencontrés

Enfants différents

Autres adultes
Adolescentes

[y
R WN OO

ACTIVITES DERICOLAGE

PEINTURE SUR ROGH®IREE MANDALAREINTURE
SUR VERRETC

Familles différentes

Parents rencontrés

Enfants différents

Autres adultes

GRANDS RASSEMBLEMENTS FAMILIAUX
LANCEMENT DEANNEE HALLOWEENNOEL FETE
D,HIVER JOUR DE LA TERRBEMAINE DE LA
FAMILLE

Familles différentes
Parents rencontrés
Enfants différents |/
Ados :
Grands-parents
Autres adultes (
Intervenants

relache 2023
o

Activité familiale hivernale,

| 0 S
—

E

g LG ]

JEUX DE SOCIETE

(BLOCS AVANMIDI, 5 A7, OU AUTREB
Familles différentes

Parents rencontrés

Enfants différents

Autres adultes(éducateurs, animateurs, efc
Adolescents

PRETS ET DONS DE MATERIELS

JOUJOUTHEQUEDUCATIVE
51  Familles
59  Adultes
105 enfants 0-5ans
25 Ados (maison des jeunegcamps de jour)
10 Intervenantes { Halte-garderie, 3 MdJ, 3 Girouettes
1 intervenante loisiry
11 enfants en aide a lapprentissage & féreset sA urs

PORTATHEQUE
8 Parents rencontrés
6  Enfants différents

CROQUE LIVR& LIVRES USAGES
38 Familles différentes
44 Parents utilisateurs
8 Donateurs
72 Enfants bénéficiaires

DONS DE LIVRES NEUFS
Familles différentes
Enfants bénéficiaires

PHOTOCOPIEDOCUMENTS
Familles différentes

Parents rencontrés
Enfants différentgoncernés ou touchés

1881 présences

Dont au moins 210 familles
différentes

SaallltiilNg

7 -
| o e
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N OM B RE DE PERSONNES € LA SUITE

POUR MIEUX VISUALISER LA PARTICIPATION

PARTICIPATION
PAR SECTEUR D'ACTIVITES

m1 Halte-Garderie ’

W2 Rencontres individuelle:‘

B3 Ressourcements '
m4 Activités familiales ’
m5 Préts et dons‘
M 1 Adultes / parents ou tuteurs '

M2 Epfants, 010 ans '
M 3 Ados/préados ’

M 4 Grandsparents ’

45 Familles élargies’

M6 Intervenantes’

répartition Sur 10 enfants inscrits
/ Retard de développement
1,2
1 10 Enfants inscrits
0,8 8
0,6 6
0,4 4
0.2 Q 2
0 ] 0 . 1]

17
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S TATISTIQUES ‘/‘ “"““"IE' ; >
NOMBRE  / H,CTIVITES .I I - '! 48 qaB i

BLOCS [ HEURES /[

NB. les heuresinscritessontcellesp , mz u g oujdaipfésences avec les membres Ces heures ne tiennent pas compte du
temps de préparation,de la publicité,de gestion des inscriptions, des achats, du montage de saflet du ramassage...

HALTES GARDERIES RESSOURCEMENTSFORMATIONS

ATELIERS DE SEPTERBRR A JUIN2023
ATELIERS PREPARERUCTURES ET ANIME&CTHEMATIQUES - ATELIERFERINATAX
ROUTINESRILLE OBSERVATIQETC

4 soirées 8heures
- HALTEGARDERIE EDUCATIVEg a® - )
59 blocs 368.5 heures > ATELIERSCAUSERIEBHEMATIQUES
4 cafés-causeries (pm) 8 heures
OUVERTURE SUR LE MILIEU 3 ressourcements (soirée) 6 heures

Dans le cadre de la haltegarderie éducative
on sest toujours fait un point chonneur de sortir les
jeunes du local pourcréer des liens, apprivoiser
| école, ddvelopper le sentiment gappartenancea
une communauté, etc.

B BXPRESINFOSDEVCOGNITIDEVGLOBA)
3minicmj gxugqg~ , mEqo, ~dphaureq, p, { ¢

" RESSOURCEMHMEKPERIENELPARENTFENFANT

5 sortiesau parc de modules de jeux municipaux (LITTERATEEUX MOTEURS-36 MOI§
2 sortiesau parc age d,or 12 Ateliers parents| { ¢ z I8heures
1£u  ukcapenbe X, 1 Ateliers Iiritératie et 3hheures
5-Randonnées dans sentiers pédestres de lanunicipalité L .
8 sorties dans les gissades municipales 1 Anxiéte chez monjeune 2 heures
2 sorties auThéatre 6 Rencontres de portage 9 heures

1 visite aMAMVS , EEoleet,a la Bibliothéquemunicipale

FORMATION DES EDUCATRIGEBIATRICES

- HALTEGARDERIELOO%PLEINAIR \ER

74 blocs 206 heures BLOCS  TITRESUJET HRS EMPLOYEES
) 1 Colloque petite enfance 16 heuresx 7

- HALTEGARDERIESYCHOMOTRICITE 2 blocs RCR &° soins petite enfance 8 heuresx 6

1 Pédagogie Nature 6 heuresx 7
32 blocs 80 heures 1 Autisme CéteNord 2 heuresx 6
ATELIERS ANIMESANS GRILLECBSERVATION 2 Me i {r{~ymiufiheursxx7, uziq~zgq
- HALTEGARDERIMULTHAGE 3 Intervention relationnelle 6 heuresx 2

1 Loi 25,données confidentielles 4 heuresx 1
46 blocs 138heures 1 Webinaire difficultés scolaires 2 heures x 1
- HALTEGARDERIE PENDANT NOS ACTIVITES 1 Colloque FQOCF 6 heures x 2
6 blocs 14 heures 2 Rencontres régionales 2 heures x 2

HALTEGARDERIESTIVAE 1 Wgnuzmu~q, 4sxu lhagex Aq, X, ¢

45 blocs 230% heures 1 Formation écriture simplifiée 2 heures x 2
A ces blocs, il faut ajouter (15 min accueil & IfBin départ) 1 Animation de groupe, cégep 15 heures x 1
ou léquipe danimation prend le temps de céer des liens 1 Processus clinique/T socih cégep 15 heures x 1
avec les parents, partagent leur observation et répondent
aux questions Cest aussi souventd que les familles 19 blocs de formations offerts aux employées
choisissent un jeua la Joujoutteque ou encore ou que 311 heures de formation

léquipe remet du matriel éducatif aux parents.

18



S TATISTIQUE

N OM BRE D HCTIVITES (BLOCS

- HEURES

ACTIVITES FAMILIALES

BB ~svcrovotricTE

19 Ateliersen famille (soirée) 19 heures
7 Psychomaotricité &6 ans 14 heures
Bl AteLiERS DRUISINE
8 Ateliers CuisineRapido-Brio 16 heures
1 Ateliers 5 épices 2 heures

- ACTIVITES DE BRICOLAGE
2  Ateliers(mandala, peinture sur verre) 6 heures

B CONTES ANIMESACTIVITE LITTERATIE

12 Lectures en grand public 6 heures
3 ateliers avec parents 4ysheures
4 distributions de livres usagés 1 heure
2 Collectes de livres usagés 1 heure
2 Envois massifs 4 heures
4 Activités culturelles

NB.A chaque atelier de stimulation, chaque bloc de halte

sm~pq~uq8, ux, |

)

f

BEA

[0 g 1|

€ LA SUITE

En

plus

de répondre spontanément

a des

demandes faites par des partenaires ou des
parents...

On peutfacilement dire que chaque semaine

4p,

{ oi { nngus Allouomsw & temps au

prét de jeux et livresgue nous préparons des

sacs

de matériels ou encore des jeux pour des

familles

56

Préparations de jeux 14 heures

ACCOMPAGNEMENTS INDIVIDUELS

82
12

17

+60

INTERVENTION RELATIONNEALEE A
LAPPRENTISSAGE

rencontres en aide individuelle 90 heures
rencontresen intervention relationnelle 18 heures

RENCONTRE DE PARENTS
bulletinsp, { n g~£mju{z

rencontresindividuelles 21 heures
AGENTE DE PROXIMITE

Transports divers

(Jardin communautaire, maison des femmes, frigo
communautaire, haltegarderie, activités familiales,

, M, xqoij¢~q, p, ¢z, o{Zde f@ridi§ué insht@ionbdRchireBtE)d i C

p.

x,co~uj¢~q8, A, xm, xqoj ¢~q, qi; {£20z Livraisons (chatériel, épicerie, vétements, etc.)

JEUX DE SOCIETE

3 ateliers jeux MDJ 7 heures
4 atelier Camps de jours 10 heures
3 consultation achat jeux littératie 3 heures
1 matinée familiale de jeux 3 heures
GRANDS RASSEMBLEMENTS FAMILIAUX
3 Activités familiale hivernales 9 heures
3 Grandes fétes 9 heures
1 Assemblée générale 2% heures
1 5 a7, Souper Féte de la famille 3 heures
1 Matinée familiale, Jour de laterre 3 heures

PRETS ET DONS DE MATERIELS

NB.Difficile de compiler les heures mis &réter

du matériel puisque nous allouons souvent des
blocs de 15 minutes aprés chaque atelier,

soirée de ressourcement ou haltegarderie

+20 haltes-répit

+ 250 rencontreséchanges, relation daide et écoute
active

+60 rencontres de "modeling" parental
stimulation pour enfant

+60 _ g ~ £ u o g(ménage, prepagatdpndu matériel
scolaire, déclaration assurance, etc.)

+10 Accompagnements (palais de justice DPJ

hépital, CLSC)

et

La travailleuse de proximité est essentiellement en
accompagnements ou interventions personnelles... On lui

mx X

en intervention directe avec des familles...
heures sont
compilation de données,

| m~

{¢q, ?<tq¢t~q , | m~,

allouées a la supervision clinique,
aux

iqzmu~q 8, m¢¥tc~cc¢zu{z |,

On peut donc affirmer de maniére assez conservatrice

D<<,tqg¢~q

Visite médecins(stagiaire)
Marche de lestime de soi

Salon des ressourcesie Chute-aux-Outardes

Salon des loisirsde Pointe-aux-Outardes

qy muzgq,
le reste des

la

rencontres avec des

p.
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S TATISTIQUES

RESEAUTAGE

REFERENCES

/| comITE

ACTIVITES CONJOINTES

62

REFERENCES

12 Autres OCF

4 organismescommunautaires (
Panda, Espace, actiomautisme,

etc)

13 Boites verteggroupe gachats

collectifs)

il

COMITES OU BN SEGE

/

17 CLSQCISSS
8 Cuisines collectives &
comptoirs alimentaires

DDWN

4 Halte-garderie (Carrefour)
3 Maison des femmes

6 Orthophonies

| 2

L NAL

Prévention suicide
Service spécialisé scolaire
Spécialistes en santé
optomeétriste, médecin

=

Centre Communautaire Jeunesse Comité Communauté en santé / Mon Ami Mon Village/ Politique familiale
municipale Chute aux Outardes/ Politique familiale municipale Pointaux-Outardes/ Regroupement des OCF
Céte-Nord / Regroupement MOA2.0/ Table de concertation jeunessé Table Eclore Cotdord (petite enfance)
Alliance deBienveillance/ Chantier en littératie

ON NE FAIT PAS QUE SIEGERCES COMITES. ON ASSUME PLUSIEURS ROLES ET TACHES

EX vy |

mnuxuij¢8,

{ ~smzu

miu{z,pqg,o{xx{}¢qs8,

de lettresaffichage de postesarticles, souscomités, c.a. et exécultif, etc.

8

ACTIVITES CONJOINTES

mrruot q

I

Ce sont des activités réalisées avec et grace a des partenaires pour lesquelles nous avons assumé des taches

pmz

X m,

A NOTRE INITIATIVE
Jour de la terre
Journée de la famille

Kermesse familiale hivernale

Semaine travail de rue

et activi
littératie
dans une
bibliotheque
municipale
avec
un castelet
prété par le
réseau biblio
de la Cote
Nord.

—

| ~¢| m~mju{z, {¢,

X m,

~cmxu

SUR LANITIATIVE DIN PARTENAIRE

Gala des bénévoles
Ym~otq, pg, X
Salon des loisirs

Salon des ressources

5

miu{z, pqgq, X

q

5

mojuf£uj ¢:
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S TATISTIQUES
P ARTENARIATS

‘anllllllli 1

|

[y |

|
s

PARTENARIAT

CE QUE FONT CES PARTENAIRES POUR NOUS

SEUL ON VA PLUS VITE
MAIS ENSEMBLE ON VA PLUS LOIN

Par ordre alphabétique

Action Autisme CoteNord
Formations et information
Soutien
Références

Bibilothéques municipales& réseauBiblio CéteNord
Prétdey mj ¢ ~uqx, p, mzuymj u{z
Prét de locaux

B

Carrefour Familial
Consultations et références
Prét de matériel et électromenagers
Echanges dinformations
Animation activités conjointes

CISSS(CLSC Marie Leblanc C6té)
Outil de référence (dépliants divers)
Soutien et référence
Coordonne le comité communauté en santé
Soutien clinique

Ecole Richard
Prét du gymnase
Publication et communication gratuite
Photocopies

FQOCF
Formation, Information, Soutien
Infolettres
Représentation politique
Zoom intervenant & Soutien clinique
Etc.

Girouettes
Prét de locaux
Echange de matériel
Activités conjointes

NPE
Partage dinfo et support, formation
Programme AccésPortage

Activité avec
Girouettes,

Ressources humaines bénévoles (Ados) Centre de jour pour,

Maison des jeunes le Spoth
Prét de locaux

Activités conjointes
Lieux de consultation

MOA 2.0
La Manicouagan On gAttache
Lieu de concertation / informations

Municipalités (RagueneauChute-aux-Outardes Pointe

aux-Outardes PointeLebel)

Publicité et communication
Partenaires de certaines activités
Prét de locaux

Piét de terrain pour halte Pleirair
Prét de matériels

Prét de centre communautaire
Ressources humaines pour visite
Ressources techniques

OCF de la MRC
Maison de la Famille de BaieComeau, Comité Gendron,
Accueil Marie de fncarnation)

Partage dinformations

Publicatiors et publicités

Soutiers

Echange de trousse

Panda Manicouagan
Soutien et offre gutil pour jeunes TDA/h
Offre de trousse d animation
Personnesressources pour nos familles

Rap CéteNord
Formation
Dons de trousses de lecture
Lieu de concertation

Table de concertation jeunesse
Ressources$ ertioxicomanie
Partenaires dntervention
Activités conjointes

Table des groupes populaires
Informations, documents de travail
Animation comité
Pochette de presse
Campagne de sensibilisation(clef en main)

personnes vivant
\_ avec un handicap
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AN

LE PARTENARIAT € LA SUITE

PARTENARIAT

CE QUE NOUS FAISONS POUR NOS PARTENAIRES
BON AN MAL AN... NOUS OFFRONS DE@IDE A DIFFERENTS PARTENAIRETOUTES LES SEMAINES

Mzuymju{z,p, mojufujc¢c ,pqgqg,o0qg~ijmuz ,| m~jgqzmu~q ,4ym~ot
Convocation etpréparation de rencontres du Comité Communauté en santé
Diffuseur dinformations pour diférents partenaires (CLSC, Panda, maison des familles, Carrefour, etc.)
Elaboration de publicitéaffiches, annoncegpour différents partenaires...
é x mn { ~ mj fiehle de, rgppeltpaug les actions qui découlent de la loi 25 pour des partenaires
Elaboration et confection gutils pour laTable de concertation jeunesse et le travailleur de rue
Elaboration et rédaction de la page des familles pour bulletin municipal CAO
Lieu daccueilqg i , p, m2zouylavisite{des nédecins €sidants du CISSS
Xuq¢¥,p, moo¢qux, | {¢~,uziq~£qzmzijq ,p¢,0OU___,qz, moo{y|
Lieu daccueil pour Travauxommunautaires/compensatoires
Membre des comités suivants
Communauté en santé, Comité consultatif du CCJ, regroupemenf 2.0, Regroupement des OCF Céuord,
RQOCF , Table de concertation de la petite enfance Eclore, Table des partenaires de MomamVillage, etc
Membre du c.a. de la Table régionale en petite enfance (Eclore)
Montage de matériel de prévention en toxicomanigoour la table de concertation jeunesse et travailleur de rue
Y{zimsqg, p,{¢iux , 4-rzlefd) gou tefala @s bénegolesyde la Bynicigatt§ dg CAO
Offre de ressources humaines et technologiques pour travailleur de rue
Organisation de répit récréation pour les enseignantes dedole-Richard durant la semaine des enseignantes
Organisation dune activié de financement pour Centraide
Organisation et soutien pour rencontres régionales virtuelles des OCF &Xied
Participation a des consultations municipales (parc, politique familiale ou autres)
Participation aux entrevues pour engager du personnde camp de jour municipal
Prét de la tentede type prospecteur et du matériel pour activités pleiair
Prét de matériel canimation pour les Girouettes, la maison des jeunes, halte les petits trésors, et autres
Prét doutils informatiques etvirtuels pour le Travailleur de rue
Prét doutils pour diférents organismes (boudineuse, plastifieuse, tableau, projecteur, écran, etc.)
Prét du local pour étudiantes au cégep Bai€omeau, projet de Panda Manicouagarou autres
Préparation de matériel didctiqgue ou danimation pour les Girouettes
Préparation, publicité et animation deAssemblée Générale de la Table de concertation Jeunesse d&C
Rédaction de compte rendu pour le comité RPA de Chedex-Outardes
ANepmoju{z, qi,sndage irtuehgouwr fa politigue familiale PAO
Représentant des OCF de la cote nord & la Table régionale de la petite enfanBelore CoteNord
Représentant des OCF de la cbte nord sur les chantiers de littératie du Comité rap-Clotel
Responsableduva g j , mxuyqgzimju{z, | {¢~CbteeNord { xx{}¢q, ~¢csu{zmx, p,.
Supervision et paie du contractuel pour le Centre communautaire jeunesse
Soutien technique et clérical pour les Girouettes
Soutien technique et clérical pour la Table de concertation jeunesse @bute-aux-Outardes
Soutien technique et clérical pour le centre de santé de Mingan

Qio:,,qgi,if{¢i,oq,}¢q,v,{¢nxuqgq, :::,
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NOMBRE DE

B ENEVOLES

o gt |

| 2

LA PARTICIPATION PARENTALE DANS UNE ACTIVITE DE LA HAL-TEARDERIE

Parentsdans lencadrement des sorties (feuille dutomne,
sorties aux parcs, ete)

4h en moyenne

Parentsdans lanimation et/ou accompagnement dun atelier
de stimulation

2 h en moyenne

IMPLICATION DE MEMBRES DU

CA.

9 Membresdu conseilp, mpyuzu j ~mj | 3réunions en présentiel, 6
V Lecture de différents documents (contrat, demande$, budget) rencontres virtuelles
V Vérification des piéces justificatives via le relevé de carte de crédit (18 h x 9 membres)
V Cueillette et comptage des argents des inscriptions o L
V Soutien & différentes activités ou corvégslontage de trousse, envois Implication hors réunion
postaux massifs, animation cine activité, etc.) 2 h en moyenne
V Souscomité divers(finance, achat, littératie, etc.) TP .
V Accompagnement et ressourcement Verification des pieces
justificatives (2 x 3h)
IMPLICATION DE LA COMMUNAUTE
Adultesdans lencadrement dune activité familiale grand
public 3 h en moyenne
8 | Ados 24h
Adulte pour lentretien du local (hebdomadaire) lheure /semaine x 42
Adultes Implication sporadique: peinture, nénage, déeplacer de 2 heures en moyenne
gros meubles, sortir gros rebuts, etc.
2| Adolescentspmz , x, mzuymju{z, qj, {| 2adosx 12 activitésx 1 h| 24h
hebdomadaires
Travaux communautairesdultes
2 | Travaux communautairegeunes 30h
Pour la tente prospecteur/ halte plein air
Adultes 46h
23 | Jeunes
fourniture d'un plan, structure de tenteéarranger coins, découpage
de 2 x 6/ déneigement pour aménager tente/ fabrication module
grimpage / fabrication modules jeux musicauxX fabrication de
meubles/ Montage, assemblage, rencontre électriciehconstruction
Vivarium ( vers de terré)Suivi de facture, rappetntreprereurs /
nettoyage du milieu, corvées deramassage des déchetd
Municipalité de Pointeaux-Outardes vl Deg jeunesidgy F”fdle‘ Ileurs /
(employés, maire et membres du CCU) educatrlqes qUITOTTSS
mascottes a notre kermess
Pompiers(visite de la caserng
Enseignanteg(visiteécole pour transition maternelle ou conte Personnel fourni
animé/) gratuitement par des
Intervenantesde Mon Ami monvillage (activités de parrainage) partenaires lors dactivités
Responsablesen loisirsmunicipaux conjointesou pour appuyer
Partenairesféte de la famille une de nos activités
Adulte en soutien & lanimation groupe 3 ans 24 blocs x 6,5 heures
9 | Jeunesen soutien a [animation (grands choux 4 heures x 9 jeunes 36h
6 | Ados pour incarner des mascottes (féte familidle 3 heures x 6 jeunes 18h

TOTALES HEURES DE BENEVOLAS 94 H
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POUR EN SAVOIR UN PEU PLUS SUR NOS SERVICES-BERDERE . -

Pour répondre aux besoins de nos familles, mais aussi pour combler un déficit de développement global
de plus en plus présent chez plusieurs de nos jeunes deotre milieu... nous offrons différents services de
halte-garderie.

NOS SERVICESIHELTEGARDERIE PERMETTENT AUX PARENTS DE

I Avoir une pause répit, f \m~juou|g~,A,pg , mojufu
I Vaquer a des obligations parentales,

I Prendre des rendeavous médicaux, | Répondre a des besoins de stimulation, de

I Participer a des activités de notre organisme, socialisation ou de développement global,

N.B. Aucun enfant ne peut participer a temps plein aux services de halgarderie
Tous les blocs sont offerts avec un minimum de 2 éducatrices

Nous offrons différentes sortes de services de Halgjarderie qui répondent a différents besoins, mais
aussiquinouspe-yqiigqzi,p,¢igqzp~q,0q, q~-£uoq, ¢~,z{i~-q, i
pq, tmxijq, pmz , pq , x{om¢¥, o{fyy¢tzm¢jmu~q , y¢zuou]
chaises, mais que les municipalités nous offrent & peu ou pas deais.

DE GRANDES NOUVEAUTES

Dans un souci de rejoindre des milieux familiaux plus éloignés de notre territoire rural, étendu et sans
transport en commun... nous avons créé deux nouveaux services de hajederie:

%’L &Gar\_e_ne(!; ;&

’g‘? =1
les v%rouesses de petits g oleils

I Se déroule dans des salles communautaires [ 100% extérieuanimaton, conte, collation, etc.)
de différentes municipalitéqcentre des loisirs, | Se déroule dans des sentiers arborant le
_ salle socioculturelle) Centre des loisirs de Pointaux-Outardes
| X, mooqzi,q i,yu , ¢~,xqgl Ovymén¥allduhd tent de typetprobpecteuro U |
globale ou motricité fine) (+ de 20000$... réalisé grace au PSPS, des
[ Un conte est lu & chaque rencontre (bloc) commandites de commerces du milieu et la
I Se déroule dansdeux municipalités ou nous ] municipalite de PAG)
z, mEu{z ,| m , pegarde[ie~£uoqI Eg§ CO me pedagogie et
En plus du service de halte pour des parents, tunites pour ire grandir Ie_s enjants
il y a unilot de jeux moteurs 018 mois disponible pour N gm¢o{¢|,p,uzjic~Ci ,pq,
les parents qui souhaitent venir jouer aveeur poupon. mais aussi de différents partenaires
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MERCI SPECIAL

Ces deux nouveaux services de Haltgarderie ne seraient pas possibles sans la contribution
de 3 partenaires: Le MFA (programme en hakgarderie communautaire),
et 2 municipalités soit Pointeaux-Outardes et Ragueneau

P\ ggs XY Municipalité de

A s ===
Quebec Mnicipatite” .7 Pointe-aux-Outardes
«~Ragueneau N

En plus de nos nouveaux services de Haklgarderie, nous avons maintenu nos deux autres offres de
service enhalte-garderie:

oq , mijgxuq~ ,?,{¢, @ mz |,
les enfants de 3 ou 4 ans ne fréquentent pas de
service de garde mais souhaitent offrir un lieu de
socialisation ou de stimulation a leurs enfants.

Bien que les familles en profitat
pour du répit ou pour répondre a
p,m¢j~q , nqg {uz ,
service est axé sur les prérequis
scolaires, des activités de transition
mE£go, x, co{ xq8, be,
fait de réunir des jeunes du méme
s~{¢|qg, p,Asq, z{¢
proposer desactivités adaptées a
leurs compétences et/ou leur
développement.

—

Se déroule dans notre local principal.

_,{¢E£~q, me¥, | x¢

_ periodes plus longues

| Permet aux enfants de vivre un ateliel
de stimulation auparavant et venir
atterrir dans la halte multiage en
attendant que papa ou maman puisse
venir me chercher

P e .

- Halje multiage -r

a8 ti

—

Halte 4 ans, les Hiboux...
Jeux de lettres

et semaine de la terre

(travailler le symbole du recyclage)
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DES ENJEUXDES QUESTIONNEMENABORTANTSDES BESOINS
Enfants & défis particuliers Nous {yyq ,| ~u ,qzi~q
De + en + de jeunes a défi particulier avec Qzi~d, 09 .y mz/(;n; } q}:f u z {qz
pums z{ iu}¢q,{¢,qz,£{uq,Be§mn§ me fu -} ST~ Taz
dans nos haltesgarderies.
m , Cc| ¢
Li t~xp7+_OLS7+  rptarddawp + Q mz{ {q |9q,tpzc¥ y z {¢—|~ocl1J ’(
oC¢pwz{{pxpy 7 +@ISS§ Iet'le eftre &e readaptatlomu ont des
délais trop |
Constats: elais trop longs...
_ _ _ Entre les organismes en santé a vocation pour
1- Certains jeunes  ont besoin ces jeunes leur manque de ressources
p. moo{y| mesSsereesy (qnzpour un) t¢ymuzg , igx, } ¢, -Mawdetucgsz, M
demandant des ressources $$$ pour enfants qui ont un besoin urgent de stimulation
assumer de nouvelles éducatrices sur le qgi,p. moo{y| mszqyqzi:
plancher ou encore, exigerant de réduire | . .
le ratio enfantséducatrice de 6 jeunes ce Entre ces jeunes en beso urgent
qui pénalise des familles. p,moo{y|mszqyaqzi, 9qi., pga,
2- Des éducatrices ont terminé leur quartde P d£~muqgzi, Ci~q, A, x, co{xgd
travail avec des bleus, des blessuseau {zi,@ {¢, Amz , ,qi, x, ¢co{
bras, des écorchures ou encore des 2blocsde2h ¢~, ¢z, t{~mu~q, E, vV
égratignures au sang, p.c.q. un enfant ,
~ . p~ +o0C-jce | zit ~Crp+ pQUESIQnEements
S0US la main : . Devrionsnous privilégier le nombre dejeunes
3- Des enfants qui se bouchent les oreilles qur un_ m illeur ratlo aducatriceent au
L - 0 3) ~ u ux ¢Z zq 'e/r {¢Zzi ’ |Adetr|m’en(t)cfnijeunes audgﬁ %rtlcgller%w eX|8ent
a - P, AR 29 Aun presenCe adlite'dang un fatlo de 1 pour 1 ?
4- Nos locaux ne sont pas adaptés a
certains besoins changement de couche Considérant que le service de haltgarderie
o-jy+pyqgl ybanrs)pguznpstablesia} o o{yy¢tzm¢mu~q, pq, z{i~q,

‘3*“‘

langer, des locaux ouverts doa difficiles a
contenir des jeunes qui fuient ou qui se
mettent tout dans la bouche

\ﬂ Wu

1
vy

os Questio "
sp(éCCCUD e@

ilyaun enfant % o
AC v THON

ressource en sané avec une vocation qu
mp ~q a, A, pqg , vage¢zq

5

avons-nous la possibilité de mettre nos limites
des le départ avec ces familles qui ont de grands

y

ng {uz ,p,moo{y|mszqyqzj
Comment signaler a une famille fragilisée ar
pg ,i~{¢nxqg ,pg, mzjc, {¢

de leur jeune que nous ne répondrons pas a leur

besoin? Comment dire & des parents, parfois en

détresse, que nous ne les aiderons pas?
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Manque de locaux / locaux inadaptés

Nous avons comme local, une classe dans un
oqgzji~q,o{yy¢zm¢i mu~q
Notre local répond bien aux jeunes préscolaires

de 2-4ans, avec de petites chaises, tables et
ymjc~ugx, pq, iuye¢exmju{z
couchette, parc, chaise haute ou table a langer.
Equiper un local demande énormément de
ressources financieres. Hplus il faudrait louer de
z{¢£gm¢¥, g | moq 8, o0q, } ¢Cu,

Cette année. Aucun local disponible sur notre
territoire. Nous avons cherché un loyer ou une
maison a louer, mais la somme en location
exigerait trop, ce qui nous obligerait &ouper des
services ou des ressources humaines.

O{z i mj

Plusieurs parents en attente de service de garde
ou encore dans la premiére année de congé de
maternité auraient besoin de répit. Il nous est
difficile de répondre a ces besoins.

Les familles nombreuses qui utilisent le service
de halte multiage ont aussi de jeunes poupons
et nous sommes tres peu adaptés pour ces
jeunes

Lorsque nous acceptons un poupon de moins de

1 an, cela coupe de beaucoup la capacité
p, moo¢qgux X &s;cepui dmd]nue~|€qrat|o vV q
éducatriceqzr mz i, qj, | ¢z mxu

Questionnements:

\V{¢~}¢{u,
p,¢zq,ymu
financiéres pourx |,

{¢, O{yyazi ,
{z, u, z{¢ , z
qzji~qigqzu~8, x,

Devrionsnous simplement refuser un poupon de

y{uz , pqg, =D, y{u , [ {¢~,
de 2-5 ans ???

Besoin de services de garde a temps complet

“travail pauce}, wuxx , ,

Nos services débordent, ils sont trés en

, 4 mdemandéxs. zMpis ce @yi estgsbuvent demandé ce

sont des services a temps complet. Des parents

qui ne peuvent pas retourner sur le marché du
zz,,{,zm, | s@rvicespayo
de garde vont utiliser nos services pour des
retours partiels en attendant une place dans un
CPE.

g i, mEc~c, uy| { nxaq:
Ces *besoins 'sont_encore plus criants chez les
jeunes parents de poupons@=>, y{u , 0oq
vg¢zgqg , ymymz , z,{zj, | m,
encore celu-ci est insuffisant pour répondre a
X, q gzjugx:, , Ux , p{ufqz
ymu , X, mn qgqzoq, pq, g~£fuc

est un obstacle majeur a ce retour. Ces parents

{ xxuoujqzij, z{ (ujejoqgnéetchen q
mamie, une journée tez la voisine etdeux blocs en
halte-garderie communautaire. N- p~ + iy + ¢ C
casse-téte pour ces familles)

QUESTIONNEMENT

Comment oser parler de conciliation travail
famille quand plusieurs croulent des la fondation
de leur cellule familiale, sous d lourdeur de

X, Uzmooq unuxuijc, m¢¥, q

Devrionsnous faire une entorse au principe de

nm q, p, ¢gagleriee commugautaire qui
gd9r¢ g, }¢q, x,{z, mooq]|
70 mm%t” ~q

rmyuqu
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ENCADREMENT DES SERVICESHHALTE- GARDERIE

Afin de mieux encadrer

haltes-garderies nous avons rédigé un guide denos
pratiques pédagogiques dans lequel on y retrouve

* Nos Valeurs

Plusieurs outils ou documents encadrent, alimentent

ou habillent noshaltes-garderies tels que:

nos pratiques dans nos

Le programme Brindami
Le programme sac ¢cole

* Nos Approches Educative
* Notre Philosophie dntervention

* Nos Cadres de éférences

y Fruits et
légumes
y Halloween
y Lautomne

y L
y L
yL
y X,
y Lhiver y L

ACTIVITESELE
EVEIL LECTURE EECRITURE

Chanter unehistoire,
Colorer Bravo les parents
CréerAlbum de famille,
Ecouter urLivreavec CD,
Epingler son prénom
Expérimenterdes Jeux de
lettres et chiffres
Fabrguer un livre
Imaginerljmage sans la voir
Imiter les animaux du livre
Inventer une fin chistoire
Jouerautour du théme dulivre
Lire et suivre une recette
Lire sous la tente
Livre Cherche et trouye
Peindre son prénom
Reconnaitre son prénonet
différents symboles
Tracer et suivre des trajets
Trouver Emotion vécue,
Visite bibliotheque scolaire
Vivre un onte animé,
Faire duYogaAlphabet,

ACTIVITES MOTRICES

Aller auParcmunicipaux,
Construire avec de gros
blocs en mousse
Danser(baton de danse, DVD)
Exécuter dedParcours a
obstacles
Exéuter des postures deYoga,
Faire desChansons mimées
Grimper dans unGrimpeur,
Imiter desd animaux,
Utiliser des jeux de mimes,
Jouer auParachute
Joueraux pirates ou jardiniers,

LES THEMES ABORDES AVEC LES ENFANTS

a famille
a sécurité

a St Valentin sens

¢ o{ x{ s uaqyles animaux
y Les insectes

e cirque

y Le corps
y Le corps et les

y Les formes

les lettres

DES ACTIVITES REALISEES

Remplir et transvider
(eau ou sable)
Sauter sur trempoline,
Utiliser des ¢ux d alternance,
d équilibre,

BRICOLAGES DIVERS

Animaux de Paques,
Arbre dautomne
Arc-en-ciel de la famille,
Assiettes de Noél
Automobile en boite de
carton

Bonhomme dhiver
Boule de Noél

Carte de Noél
Chapeau cerveau
Chenille

Cochons roses dans

| assiette

Couronne avec formes
géométriques

Décorer le local et le sapin
Dessins et coloriages
Empreinte de main
Epée,

Fleurs 3D,

Guirlande de lettres
Jeux de tictac-toe
Masque émotions,
Monstres,

Napperon avec guide
alimentaire canadien
Péche auxéperlans
Petit robot

Soleil

DIVERS

Mon blason personnel
Pate a modeler

Cartes de féte
Costume et maquillage
Atelier de cuisine
Séance de dégustation
Bacs deau
Bacssensoriels

y Les couleurs
y Les émotions

géométriques
y Les chiffres et

Les Programmes quedn applique
Le programme Grandir en halteyarderie

y Les moyens de
transport

y Noél

y Paques

y Qui suisje?

y Rois et reine

Jeux moteurs

Jeux sensoriels

Jeux séquentiels
Jeux sur les émotions

PEINTURE

EXPERIENCES SCIENTIFIQUES

Aimants et magnétisme
Ce qui flotte / ce quicoule
Corps humain et squelette
Mélange de couleurs
Peinture au jus de choux
Potions magiques

EXPRESSION ORALE HTOU
CORPORELLE

Gouache liquide,

Gouache séche

Peinture aux doigts

Peinture avec la bouche ou
pieds,

Peinture avec objets

éponge, auto, brosse, etc.
Peinture sur verre
Peinture tampon

REPERAGE DU DANGER

Adresse personnelle
Chansons et comptines
Détente relaxation et
massage
Exposés devant le groupe
Jeux dombre sur le mur
Jeux de roles
Mimes et imitations
Numeéro de téléphone
Théatre de marionnettes
Yoga-Alphabet

Coloriage symboles danger
Course aux dangers

Feu de circulation

Jeu de société

Livre géant & trousse
Programme Espace
Programme Lanterne
Réseautage sécuritaire
Visite garage municipal

SORTIES

Jeux divers

Jeux coopératifs

Jeux dassociation

Jeux dorientation spatiale
Jeux de cassetéte,

Jeux de culture générale
Jeuxde discriminationvisuelle
Jeux de langage

Jeux de manipulation,
Jeux de roles

Jeux de société

Sortie en foréttamasser des

feuilles,
Sorties au par¢
Sorties culturelles au théatre
Visite de la maison des

jeunes,
bu ujqgq,pqg, x, co{x
Visite du Centre

communautaire,

Visite garage municipal

Mais encore & Etc.
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DES CONSTATS QUI FONT MAL ET QUI MEROBNERIOTRE ATTENTION

lenfant sur 3 en milieu défavorisé

est vulnérable dans au moins 1 domaine de
développement.
X, {n

Ce que I'on observe est que les jeunes qui
arrivent au secondaire en ayant déja doublé au
primaire, et ca déja été établi depuis longtemps,
sont des jeunes qui vont avoir beaucoup plus de
difficultés et les taux de diplomation sont plus

faibles.

Il'y a200 000 éleves HDAA (éléves handicapés ou en

difficulté goOuguIPUEOZAIqT G@UF 220N

Québec, E OT-& dire un éleve surcing. 9 Ol le &
double g Oy aJ20 ans, note la Commission. Pres de
90 % des commissions scolaires ont connu une
hausse de leur effectif HDAA,

Lorsquun enfant éprouve certainesdifficultés dans un
domaine lié a son développement(moteur, langage,
mémoire, sériation, gestion des émotions, etci) est
en droit de recevoir de aide et des soins. Mais en
région, les spgcialistes se font rars et parfois méme
inexistants.Bien que ces jeunessoient référésa des

services plus spécialisés lls sont souvent sans
serviceet sans aide pendantde longues périodes, et

peuvent étre sur la liste dattente plus de 2 ans

Nous proposons donc en attendant une aide
spécialisée, de faie jouer le jeunea des jeux qui

solliciteront certains axes de développement

Jouer € jouer a des jeux qui stimuleront des
domaines dapprentissage et/ou de développement
plus fragiles.

Nous rencontrons le jeune et son parent et nous
préparons desjeux stimulant un domaine précis du
développement du jeune nous jouons avec le

parent et les enfants de la famille (Ainsi un parent

peut apprendre le jeu et apprendre des trucs
danimation et méme djntervention. Et si le parent
nest pas un bon lecteur,il na pas a lire les

reglements ce qui serait un obstacle autilisation du

jeu. Puis nous laissons le jeu dans la famille

jusqua la rencontre suivante.

q ~ £ mj-getits; q ,

gi e Tregie gOGEETOGET T4 ZaqgkF

Québec. Plus de 11400 enfants patientent
actuellement pour recevoir des services dans les

établissements de sant é, a appris Le Devoir, qui a

P9 “obtenu des donn ées auprés d@ine vingtaine de

CIUSSS et de CISSS.

Marie-Eve CousineayulLe Devoirl2juin 2021, Santé

A ces constats, il faut aussi ajouter le )
IR GZzUKGYT g7 AT qg&gl gOUEKLI
la période estivale ce qui est plus dominant
dans les milieux défavorisés

| Vacances d'été |
Fin de [amée scolire RRCCces d4té
‘q,\\ﬂ“'age w/ =N

ee ee e e

>
o

A
L
ey

&8, > B, > d W

Parfois nous proposons des bricolages ou des outils
gue lon bricole avec le jeune

Signets, crochet de porte, ou aidmémoire, tableaux
d émulation, livre sur mes forces, etc.

Nous montons —_—
avec lui loutil, le H -
jeune choisit les |
images, les
couleurs ou le
contenu

Souvent nous
créons nos propres |-
jeux, car il y a un '

manque flagrant
de jeux dans
certains domaines
comme: ( voir
exemples pge 15)
la  gestion des
émotions ou

encorel autorégularisation  numeératie et calcul lecture et
inférence (il y aplusieurs outils en inférence, mais trés peu
de jeux)

Nous offrons souvent du matériel aux famillesdes
sacs de bricolage, de la pate a modeler, des ciseaux,
etc)
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PROBLEMATIQUES TOUCHEES travaillons sur les perceptions, nous faisons des

Par ordre alphabétique références, des relations dide.

*Angoisse et anxiété+++

*Estime de soi, connaissance de soi

*Gestion des émotions, contrdle deitnpulsivié

*Grammaire et orthographe

*Langage: retard ou trouble++

*Mathématique, numératie et opération de base

*Préalables de la maternelle (Formes, tiges, ciseau,
ELEetc.)

*Psychomotricité

*Socialisation, dével@per les compétences sociales

*Trouble de lecture et inférences

EXEMPLE DE JEUX UTILISES

MOMENTSDES RENCONTRES

Les heures de disponibilités étaient tres variées
Lheure du diner

Apres [écolea 15h

En aprésmidi de semaine

En soirée

DEROULEMENTTYPE

La majorité des rencontres se sont déroulées en
présence dun ou deux parents certaines rencontres
se sont ceroulées avec la grandmere parce quelle Tobaloo, micro, réglettes, cubes de comptages, cure

est la tutrice de enfant. pipes, radioémetteur, musique, peinture, grille de
motivation, gommettesgetc.

Nous utilisons différentes ressources matérielles

N. B. Le fait de rencontrer les parents seuls avec leurs

enfants permetsouvent de développer une relation ]ndividualie Apprenﬁssage

plus intime et propice aux confidencesDans la
classe, nous les accueillons toujours avec un bon W oA &« E Gif’e
café ou un jus nous prenons toujours un temps = /f 8\\ % i
d.accueil avec le jeune qui souvent souhaite jouer _ \ $

dans notre local Nous lu offrons 10minutes de jeux :
libres, pendant ce moment, nous discutons avec le

parent, nous accueillons ses confidences, nous MATHéMA'ﬂQU@

4]

N .

NUMERATIC

etda eSS
ensemblejversilairéussiteléducative
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POUR EN SAVOIR UN PEU PLUS SISRANELIERS POUPONS
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AGIRTOTK DE PLUS EN PLUS TOK PREVENIR AU LIEU DE GUERIR

CONSTATS Parce que nous constations que les enfant. On conclut avec une ou deux actié$ en
mamans en congé de maternité lan a la maison grand groupe e
étaient souvent isolées, coupées de leur milieu de

. ; : Nous montons nos
travail ou de leur réseau habituel

flots de jeux avec du
Parce que nous constations, de plus en plus, des  matériel disponible a

retards de développement moteur ou langagie des la maison afin que les
jeunes qui arrivent dans nos ateliers 8ns parents puissent

facilement reproduire
Pare que des mamans souhaitaient échanger avec les activitts a la

d.autres parents maison Lorsque
nous utilisons des
jeux ou des jouets
plus spécialisés, nous

Nous avons donc offert des ateliers -Gémois
accompagnés dun adulte

DEROULEMENTTYPE Les ateliers sont montés sur un nous assurons que le _ _
format de 90minutes : accueil, comment ¢a va parent puisse lempruntera la Joujoutieque afin de
comptine et langage signé (10minutes) puis on vivre chez lui avec son enfant, des jeux stimulants.

prépare une dizaine dilots de jeux en fonction du
theme de la journée ou le parent peut se promener
d,un iot a lautre avec son kebé. Il peut rester plus ou
moins longtemps en fonction du plaisir écu par son

Cette année, nous avons offerR ateliers par mois 0-
36mois: Touche a tout Jeux moteurs Eveil au
langage et écriture, Massage et détente Eveil
sensoriel, Motricité fine et préhension

JOUJOUTHEQUE

A / / LA
20222023 ‘"““""I!E! ! I I I
5] -

POUR EN SAVOIR UN PEU PEUR NOTRIDUJOUTHEQUE EDUCATIVE

OBJECTIFS \{¢~,xq ,pco{¢E~u~"

Provoguerdes moments de complicité en famille https://www.facebook.com/groups/joujouthequeeducative
Une URGENCEK que nous constatons k

Proposerdes outils de stimulation aux familles et adultes Il faut sortir les jeunes de leur tablette / cell / jeux vidéo
significatifs afin daider ces derniers dans leur dle
déveilleur, daccompagnateur et déducateur du jeune De + en + détudes prouvent que les jeux gécran ont un

impact négatif sur le développement de nos jeunes
Trouble de concentration, difficultés de socialisation, retard
de langage, manque de culture générale, trouble de
persévérance mauvaise gestion des émotionspbésité ou

Permettreaux jeunes de jouer tout en stimulant différentes
sphéres de son développement global (cognitive,
socioaffective, motrice, etc.)

(?ffnrur_1e gamme de jeux, jouets, Iog|C|eIs et livres qui sont inactivité, troubles alimentaires
éducatifs, usuellement non accessibles dans les grands _ _ _ _
super marchés de la région. Jouer a des jeux de société, des jeux moteurs ouéveil

permettent de stimuler de maniére avantageuse toutes les

NOUVEAUTES CETTE ANNEE sphéres de développement de nos jeunes en plus de

Une belle subvention du FQIS permis de renouveler notre bonifier la complicité familiale

. ¥ PR N . A ~ i - , t) <
noh\;{e:u>\</\/jéu>5)4qlé a\r/15q ¢¥, 9z, xuiic~-miugq, BIL’JS %eq:_l)f)OCOJgumx,'ll\l/J.reqs, céss_ne]teﬂteq;j,OCDFLor)%,q:trodssg de
lecture, jouets éducatifs sont disponibles.
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POUR EN SAVOIR UN PEU PLUS SURANELIERS POUPON

IL NQ' A PASDE DEVELOPPEMENT OPTIMAL SANS DEVELOPPEMENT MOTEUR
L@STIME DE SOI PASSE PAR LE DEVELOPPEMENT MOTELHEZ UN JEUNE

PSYCHOMOTRICITE FAMILIAL EN SOIREE PSYCHOMOTRICITE) -5 ANS

A nos ateliershebdommadaires de psychomoticité
familiale du soir £ sont ajoutés des ateliers G5 ans
en avantmidi (2 samedis par mois cette année)

Depuis 10 ans, nous proposons aux familles du
milieu des ateliers de conditionnement physique
parents/enfants. lheure par semaine dans le
gymnase de |école Richard. Cesateliers0-5 ans proposentune panoplie de jeux
Répondant aux besoins des familles pour combler le et matériel de psychomotricité&ui sont disposés dans

grand défi Pierre Lavoi® , o¢nqg, p, Czq~s wfde Ballie¥ Jcdmindnautaire (cerceaux, tunnels,

| m~juou|qzi, pq , co{xq , pdqa, gakdursdsoucdupe feux{ dyaitire, , Module ,deni g X

rejoignent plusieurs familles. psychomotricité, pierre de gui, etc.)es familles se
Notre entraineure certifiée propose différentsyg de proménent selon le souhait des jeuneset choisissent
groupe, différentes activités pour faire bouger nos lactivitt' qui leur tente. Des animatrices
familles. (commando, planéte, parachute, parcours, accompagnent les familles, encouraget les parents
etc) dans leurs jeux ou encore font d modeling parental.
On constate une plusvalue Plusieurs parents Ces ateliers se déroulent dans des salles
souhaitent inculquer de saines habitude de vie. communautaires généreusement prétés par des
Promouvoir jhctivie physique na jamais été aussi municipalités. Ce qui nous

divertissant et populaire. permet de déployer ces

ateliers dans plusieurs
vilages. On vy utilise du
matériel tant celui offert par
Québec en forme aux
municipalités que le nétre.

Et cette année grace a une
¢tnf£qzju{z, pq,
avons borifiéx , { rr ~q,
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POUR EN SAVOIR UN PEU PLUSLSWRERVENTION CLINIQUE

UN LIEN DATTACHEMENT SOLIDE ESTMN DES MEILLEURS FACTEURS DE PROTECTION DE NOS JEUNES
POUR CONTRER.A NEGLIGENCE LE DECROCHAGE SCOLAIRE.A TOXICOMANIE ET AUTRES

Lintervention relationnelle fait suite a une formation Observation du lien entre le parent et son jeune en
de 45 heures sur le lien cattachement. Cest une train de jouer et capé sur vidéo 4 Rétroaction avec
méthode d.intervention clinique basée sur la théorie le parent de la vidéo ou seus les points positifs sont
du lien dattachement et mise au point par des relevés pour renforcer les compétences parentales

chercheurs et des experts se reposant sur des années
d,observation et des années de cumulation de
données.

C.est une intervention dhique formelle ou une dyade

(1 parent et 1 enfant) sont invig & vivre une

douzaine de rencontres personnalisées avec les
intervenantes

Gréace a EcloreCdte-Nord, nous avons suivi une
formation sur cette technique dntervention avec un
chercheur de luniversité de TroisRivieres Aprés
guelques heures afaire de lobservation de capsules
d,intervention en mode virtuel nous en sommes
maintenant a capter nos propres interventions et a
présenter nos interventions au chercheur afin de
Cette intervention gravite autour de 4 axes dctions: bonifier nos approches et nos interventions.
1-Accueil, échange spontané2-Capsule sur le

développement du jeune (courte et vulgarisée)3-
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POUR EN SAVOIR UN PEU PLUSLRUBONIFICATION DE NOS COMPETENCES

OUTILLERLE PARENT DEMEURE UN AXE IMPORTANT DE NOS INTERVENTIONS
NOUS AVONS DEVELOPPE PLUSIEURS FACONSIVTILLER NOS PARENTS

Par ordre alphabétique

X Accompagnement individualisé et modeling parental

X Atrticles sur notre page Facebook

X Ateliers en soirée

X Blocs Edueexpress (pendant les grands rassemblements)
X Bulletin interne Rayonmons

X Cafés-causeries (virtuel ou présentiel)

X Capsules vidéo sur notre pagéaceiook

X Distribution daide-mémoire, signet ou @pliants

X Distribution de matérielet doutils didactiques

X Invitation &accompagnements a des conférences
offertes dans le milieu.

X PowerPoint sur les compétences parentales

X Textes dans les bulletins municipaux

X Textes de réflexion avant les réunions de c.a.

Pour tous nos ateliers, nos cafésauseries ou encore les conférences des partenaires auxquelles nous allons, nous offrons un
service de Haltegarderie sur place si nous sommes dans nos locaugu nous assumonsune partie desfrais de gardienne
pour les fanilles qui en font la demande. Tous nos ateliers ou cafégauseries sont annoncés dans un dépliant distribué dés
septembre, dans le calendrier de la Haltgarderie Educative ainsi que sur la page Facebook et dans les bulletins municipaux

de la Péninsule Manicouagan.

CAFES- CAUSERIES

Un cafécauserie est un temps de partage et
d échange moins structué quun atelier. Souvent, jpvite
une personneressource. Je pepare une activié de
démarrage pour lancer lesdiscussions (penées, images,
caricatures, contes ou adigories etc.) Cette année nous
avons accueilli une familletémoin sur la transgenre(grand-
mére, mére ettransgenrefile)] { ¢ ~, i cy{uszq-~,
ont vécue et répondre auxquestions. Nous avons fait
aussi une causerie sur la littératie, le travail de proximité ou
encore la discipline bienveillante.

ATELIERS DE RESSOURCEMENTES SOIREE

Ces ateliers sont courts dans le temps. lls ne durent que
lheure ou 1h1/2. Peu de théorie, ces ateliers sont
composés de mises en situation, de jeux interactifs qui
illustrent une situation, de sketches et de travauxgdjuipe.
Ca se termine toujours par trucs de prou lon remet un
aide-mémoire (fiches, signets de porte, aimants oautres)aux
parents avec plus dune dizaine de trucsa appliquer a la
maison. Nous cherchons faire vivre une expérience et en
donner un sens apprendre en expérimentant quelque
chose. Souvent, on retrouve des techniquesimpact dans
ces ateliers, des images fortes ou des actiéis a reprendre
avec sa famille.

Les thémes sont choisis en fonction des demandes de
parents, dune consultation & Jinterne ou publique sur nos
groupes Facebook. Parfois on a la chance aloir une
subvention pourse payer des personnegessources

NOUS AVONSOFFERT CETTE ANNEE

Dyslexie et jeuxOn ne guérit pas de la dyslexie, mais on
développe des attitudes pour la contourner ou mieux la
gérer. Quels jeux peuvent outiller mon enfantRatelier

consistea présenter diférents jeux qui aident les cerveaux

dyslexiques a trouver des chemins pour contourner leurs
difficulés. Tous ces jeux étaient disponible en prét a la
Joujouthéque en plus de quelques livres didactiques.

Angoisse et anxiété trucs et technique dmpact. Pendant
une heure, nous faisons vivre des techniguesjohpact aux
participants afin quils ressortent avec des outils pour
appliquer avec leurs enfants Ex: relaxation, diférentes

¢techniglugs derespigtiory, goubelles aux iées noires, tapis
des soucis, images et photos parlantes, etc

LA CAMPAGNE DEBIENVEILLANCE

Pour répondre autaux élevé de négligence dans notre
région et dont nous sommestrop souventtémoins dans
notre milieu Nous planifions et organisonsl mois de
campagne a cogner sur le clou de la bienveillance

Par le biais de divers moyens de communication, nous
chercherons a sensibiliser noparents, maisaussi le milieu
et la communauté

La campagnecomprenaif :
Des pensées, des vidéos
dexperts, des images
évocatrices, 1 négligenceo-
métre, une lettre aux consesl
municipaux, distribution de
macarons, de coin-coin, de

signets, de mots doux a
remettre & nos enfants, etc

Lan passé onsgest doté dun
Tag que lon déposait sous
les publications Facebook des
parents qui affichaent une
publication ou lon voyait une belle
activié  familiale nous avons
poursuivi cette action cette année
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POUR EN SAVOIR UN PEU PLUSLRUBONIFICATION DE NOS COMPETENCES

BULLETINDQNFORMATIONS ALONTERNE:

Rayonrons pour ressentir un peu plus quedrdinaire
Complétement renouveléen 2021, cest un Bulletin interne
que lon distribue quelques fois par ange. On photocopie
une 50taine de bulletins, mais surtout, on &nvoie par
courriel aux parents qui ont &quenté nos services dans les
3 dernieres annéeset a nos partenaires

Il comporte:

1 des articles de réflexion sur des thémes qui
touchent notre role parental
des annonces dactiviés (les rdtres, mais aussi
celles des partenaires),
des jeux dgécriture ou discrimination visuelle pour
les tous petits,
des textes de réflexion
des articles de différentes ressources comme le
CLSC ou autres

=a=a =4 =4

LESBLOCSEDUC EXPRESK

Ce sont des moments de ressourcement offerts aux
parents qui se présentent lors dne activié spéciale. Ces
moments offrent un temps de é&flexion (de 10 a
15 minutes) et 1temps djntégration et/ou dapplication
avec son jeune. Un signet ou un feuilletou un aimant est
toujours remis pour faire un rappel de ce qui vient &re
partagé.

Cette année nous avonsentre autres
parlé de développement global
du jeune, du meilleur jouet
pour un enfant: son parent ,
Et nous avons fait une

\e meilleur jouet
d'un enfant
X

st \JolSY

mzuymju{z, ¢ ~
crier apres son enfant via le
i ~q v qi, X,

développement du cerveau

PAGEFACEBOOK

Nous possédons 2 pages Facebook (Groupe et
Joujouthéque) Hles se révélent des outils de premier choix
pour rejoindre nos membres.Nous y insérons nos activités
a venir, ainsi que nombreux messagesvulgarisés etou
lllustrés On y insére des vidéos éducatives et informatives,
des textes de réflexiopetc. , , Qz, | x¢ , p, |,
messages de nos partenaires.

Nous sommes tes surprises de
| efficacié de ce moyen de

et communication. Bien dir, il
o o
S faut la tenir a jour,
\ maintenir  lintérét des
6],/‘ \ membres gice a des

/ \( photos et des messages
) Www fu(eboo assez kguliers.  Cela
\ \3 demande du temps, maisil
Grumsdeso semble que ca en vaut le
colt puisque les messages se

rendent et sont partagés.

TEXTES DANS LES BULLETINS MUNICIPAUX

Les bulletins municipaux sont trés lus dans nopetites
municipalités  ils sont dposés dans tous les foyers.
Souvent, jtilise ces moyens de communication pour
informer la population de nos activités, mais gdccasion jy
glisse des textes de éflexion:

Notre territoire couvre #unicipalités. Afin de pouvoir
rejoindre le plus de monde possible, noudiffusons de
linformationa | intérieur des dif€rents bulletins municipaux
de la péninsule Manicouagan

Merci aux Municipalités
de publiernos annonces etnos articles gratuitement
En plus, plusieurs déposent mes publicités
directement sureur page Facebook
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N. B. les témoignages sont recopies comme tatependan8 , v, mu, gz x qg£c¢, xq,
changé le nom des témoins et corrigé quelqguetautes.... (Catheline)
Les photosz gnt aucun rapportavec les témoignages

Je trouve cela super interessant pour ma fille de particif =
ateliers. Elle apprend a socialiser avec les aatres anmes
routine plus structurée pour la préparer a la rentrée sc
plusieurs activités différentes et a toujours plein de cho
lorsqu'elle revient a la maison. Les éducatrices sont su
I'écoute des enfardiscpir des parents. Je sens que lorsc
dépose ma fille & Grains de soleil je la sens en sécurité
gu'elle apprendra plein de choses et qu'elle passera u
avec les amis. Amelie

HaIteGarderle Multage
Printemps 2023

ENNEd O&xNEd OUEd EEd T £d ed , E

5

adore ...de plus dans |'autre groupe des 4 ans j'ai

incroyable depuis qu'elle y va. Elle fait
EkY

Activité hygiéne buccale, groupe le
Tournesols, 3 ans, mars 2023

2 /d ET NNEd ONU@Zd T EUOEd ZEOx Ed ANN
agd i

UOEd ZAUUxEdET NNEdI £ZUUT gUEmMd EUd ¢

xOE@d Ox0i x1 &dd rrril xAOErr

Besoins de Document s, d®i d

C®est jamais compliquA

portage, & moi et mon conjoint, ce qui crée des moments magiques

Halte-Garderie Pleirair
Le Jardin de Soleils avec mon enfant..... Jasmine

Madisson

Et la vie vient belle...

et

JLai connu |l es services ec¢sadensetallem&L SC.
aidé pour | Jallaitement, briser 1 ]isol
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Grain de soleil a tellement apporté a moi et mes enfants,
I'organisme a permis a mes enfants qui n‘allaient ni en CPE ni en
e _pbcpgc cl kgjgcs d_kgj g _ | b
d'humains absolument extraordinaires. Les educatrices sont
dévoueesa I'écoute (autant des enfants que des parents) et j'en
passe . Grace a elles, mon 5 ans est prét a affronter la maternelle
cr d _gpc d_ac b j _ hm ep | bec
debrouillard et apprend a faire confiance a des gens autre qu'a
maman et papa. Ma 2 ans quant a elle adore étre entourée par sa
nouvelle "petite famille " qui est Grains de soleil ... Pour les parents,
I'organisme nous donne la chance de faire partie de chaque
A activité, de participer a tout événement et nous permet de wre
des moments de qualité avec nos minisumains. Il nous aide a

¢

Activité de Littératie §

>-12 ans évoluer en tant que parent, nous donne des trucs et conseils pour
es roches érer certaines situations et est attentif a nos besoins. J'ai moi
messageres 9 I tuatl : ns. : !

méme été a Grains de Soleil étant enfant et je suis tres
reconnaissante que mes propres enfants ont la chance de vivre

cette expérience ! Karo
( Halte-garderie (répit) . ) o »
Les Prouesses des petits Solei{motricité) »UaévYc PMO Ox xaé x|
-a valise aux trésors dépressionet PMUc¢c ¢ Oi OY¢c ¢ O
OMOaxea®] eUe QU xadaciaa
O eaébpaéeaec Oaaamxed
PpU aMJeOY¢ a40¢ 4=
aMOaaaaxeeOYe @U aldb 03

consomme plus, mon lien avec mon
| garcon est transformé !

Valérie
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Annexes

PHOTOS
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Halte-Garderie

Activités familiales

Psychomotricité
Littératie & numératie

EXEMPLES
Pages du calendrier mensuel

Publication Facebook divers

PRESENCE SURAUTRES MEDIAS
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( Colloque Eclore Cétdord ]

Sur la petite enfance

2022-2023 )
Les Valentines d
la HaltePlein air

Le maquillage
Ca ne nous
fait paspeur

En Formation Virtuelle,
ensemble

Ramassage apres le
jour de la terre...
Qui ramasse quoi?

La directrice et
son adjointe
Halloween 2022




